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Informatives
Telefon Rathaus Zentrale 06261/646-0

Öff nungszeiten des BürgerBüros
Montag 8.00 – 12.15 Uhr
und 14.00 – 17.00 Uhr
Dienstag 8.00 – 12.15 Uhr
Mittwoch 13.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 8.00 – 12.15 Uhr
Freitag 8.00 – 12.15 Uhr

Wichtige Rufnummern bei Störungen
Wasserversorgung
Zweckverband Mühlbachgruppe
Bad Rappenau 07264/917699

Stromversorgung
kostenfreie 24-h-Hotline
bei Stromstörungen 0800/3629477
Feuerwehr Notruf 112
Polizei Notruf 110

Foto: Gemeinde ObrigheimFoto: Gemeinde Obrigheim

Neuer Gemeinde-
und Kindergartenbus

Vielen Bürgerinnen und Bürgern ist
bestimmt noch der blaue Peugeot als

Kindergartenbus bekannt.
Da dieser aber in die Jahre gekommen ist,

haben wir einen neuen Gemeinde-
und Kindergartenbus beschaff t.

Um einen gemeindlichen Anteil zur
Verkehrswende beizutragen, fährt dieser

mit Elektrostrom.
Der Bus hat an der Gemeinschaftsschule

seinen eigenen Parkplatz.
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Neckarübergänge und Neckarbrücken
Zunächst setzte man mit Nachen über, das war aber 
mitunter gefährlich oder bei Hochwasser und Eisgang 
nicht möglich. Dann setzte man mit einer Fähre über, 
die 1830 durch eine Schiffsbrücke abgelöst wurde. Die 
Zufahrt erfolgte über die Neckarstraße. Die Schiffsbrü-
cke setzte sich aus 15 hölzernen Schiffen zusammen, 
von denen drei zu einem beweglichen Durchlass ver-
bunden waren. Die Tragfähigkeit war auf 80 Zentner 
festgesetzt. Obwohl sie für die damalige Zeit ein Fort-
schritt war, fiel sie häufig bei ungünstigen Witterungs- 
und Wasserstandsverhältnissen aus. Oder es kam zu 
Beschädigungen bei Hochwasser und Treibeis. 1891 
wandte sich die Gemeinde wegen der Erstellung einer 
festen Brücke erstmals an die badische Staatsregierung. 
Damals wurde die Schiffsbrücke von 60 bis 70 Fuhrwer-
ken und 500 bis 600 Personen täglich genutzt. Wegen 
der hohen Baukosten blieben diese und spätere Initia-
tiven erfolglos. Doch der Verkehr wuchs weiter. Für Mai 
1925 sind folgende Zahlen belegt: 22.000 Personen, 
6.000 Radfahrer, 1.100 Kraftwagen. Erstmals wurden in 
den Landeshaushaltsplan 1928/29 Mittel eingestellt, 
doch die Folgen der Weltwirtschaftskrise verzögerten 
den Bau.
Anfang 1933 wurde schließlich der Brückenbau in das 
Arbeitsbeschaffungsprogramm des Landes aufgenom-
men. Nach 15-monatiger Bauzeit wurde die Brücke 
am 2. September 1934 als „Adolf-Hitler-Brücke“ einge-
weiht. Bei einem Fliegerangriff wurde sie am 27. März 
1945 leicht beschädigt und am 31. März 1945 von einer 
SS-Einheit vor dem Einzug der Amerikaner sinnlos 
gesprengt. Darauf wurde von der US-Army an der Stelle 
der früheren Schiffsbrücke eine einfache Holzbrücke 
errichtet, um den Nachschub zu sichern. Diese wurde 
dann bald wieder abgebrochen. Es wurde dann wieder 
ein Fährverkehr eingerichtet, bis am 1. September 1949 
die Straßenbrücke wieder aufgebaut war. Nachdem die 
Brücke starke Schäden aufwies, wurde sie nach dem 
Bau einer neuen Straßenbrücke (1975) direkt daneben 
abgerissen.

Bau der Eisenbahn
Der Bau der Odenwaldeisenbahn wurde 1858 vom 
Badischen Landtag beschlossen. Da das Großherzog-
tum Baden keine Bahnstrecke über hessisches Gebiet 
bauen wollte, wurde nicht die Strecke von Heidelberg 
nach Neckarelz über das Neckartal gebaut, sondern 
die Strecke über Meckesheim-Aglasterhausen-Obrig-
heim-Neckarelz-Mosbach. 130 Höhenmeter waren von 
Heidelberg bis Asbach zu überwinden, sodass sie als 
„Gebirgsbahn“ bezeichnet wurde. Der Bau war mit gro-
ßen Landschaftseingriffen verbunden. Das letzte Teil-
stück von Asbach nach Neckarelz war wegen der drei 
Tunnel von insgesamt 951 m und der 241 m langen 
Neckarbrücke bei Obrigheim das teuerste. Am 22. Okto-
ber 1862 wurde die Bahn eingeweiht. Mit der 1866 eröff-
nete Bahnstrecke Mosbach-Lauda und Lauda-Würzburg 
hatte die Bahnstrecke anfangs eine nationale und sogar 
internationale Bedeutung. Sie geriet dann aber schnell 

in den Schatten der 1879 eröffneten Neckartalbahn von 
Heidelberg über Eberbach. Obrigheim erhielt keinen 
Bahnhof, sondern erst 1893 eine Stationsgebäude, das 
allerdings außerhalb der Ortschaft lag (an der heutigen 
Abfahrt Obrigheim-West der B 292).
Nach der Sprengung der Obrigheimer Eisenbahnbrü-
cke am Ende des 2. Weltkriegs durch die SS endete die 
Bahn in Obrigheim. Nachdem der Pkw-Verkehr im Zuge 
des Wirtschaftswunders in den 1960er-Jahren immer 
mehr zu- und die Fahrgastzahlen abnahmen, wurde die 
Bahnstrecke zwischen Aglasterhausen und Obrigheim 
1971 stillgelegt. Auf der alten Bahntrasse wurde in den 
1980er-Jahren die Gemeindeverbindungsstraße Obrig-
heim-Mörtelstein und die Ortsumgehungsstraße der B 
292 gebaut, dadurch wurde ein kreuzungsfreier Verkehr 
auf einer Schnellstraße möglich.

1250 Jahre Obrigheim – ein kurzer Gang 
durch die Geschichte (Teil 3)

von Karl Heinz Neser

Schiffsbrücke Foto: Gemeinde Obrigheim, Archiv

Bau der neuen Neckarbrücke (1973/74) Foto: Gemeinde Obrigheim, Archiv

Hochbergaufstieg im Bau (1985/1986) Foto: Gemeinde Obrigheim, Archiv
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Schaut Euer Kinderzimmer einmal durch. Habt Ihr Spielsachen, die Ihr selbst nicht mehr
braucht, die aber anderen Kindern noch Freude machen könnten?

Dann schnappt Euch eine Decke oder einen kleinen Tisch und macht mit beim
Flohmarkt und der Spielzeugbörse. Platzieren dürft Ihr Euch Bereich Bachstraße.

Die Teilnahme ist selbstverständlich kostenlos. Einfach Eure Eltern um Erlaubnis fragen,
Decke oder kleinen Tisch schnappen und mitmachen.

Um besser planen zu können meldet euren Verkauf bitte bei Daniela Dotterweich
unter der Tel: 646-15 oder einfach eine Mail an daniela.dotterweich@obrigheim.de schreiben.

Wir freuen und auf Euch!

Hinweis für Eltern: Es findet keine Betreuung durch die Gemeinde Obrigheim statt.
Die Aufsichtspflicht obliegt allein den Erziehungsberechtigten.

F

Angebot
Kiliansmarkt 2023

Liebe Kinder,
am Sonntag, den 10.09.2023 ab 11 Uhr ist wieder Kiliansmarkt in Obrigheim.

Wir haben versucht, euch das Ende der Sommerferien so schön
wie möglich zu gestalten.

Jede Menge Spaß erwartet Euch!

SPIELSTRASSESPIELSTRASSESPIELSTRASSE

KINDERKARUSSELLKINDERKARUSSELLKINDERKARUSSELL

KINDERFLOHMARKTKINDERFLOHMARKTKINDERFLOHMARKT

der IdeenSchmiede Obrigheim e.V.

mit Mandelstand und Softeis

Flohmarkt "Rund ums Kind" und Spielzeugbörse

FLOHMARKT UND SPIELZEUGBÖRSE - HIER BRAUCHEN WIR EURE HILFE!
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 - Reisepass 
 unter 24 Jahren 37,50 € (Gültigkeit   6 Jahre) 
 ab 24 Jahren  60,00 € (Gültigkeit 10 Jahre)
Die Gebühr ist bei Antragstellung fällig, Bezahlung mit EC-Karte 
ist möglich.
Aktuelle Reiseinformationen sind im Internet unter www.auswa-
ertiges-amt.de. abrufbar.
Auskünfte erteilt Ihnen auch gerne das Bürgerbüro.

Stellenausschreibung

 

WIR BIETEN: 
AUSBILDUNGSSTELLE 
ZUM/ZUR  

VERWALTUNGSFACH-
ANGESTELLTEN  
IN DER KOMMUNAL- 
VERWALTUNG  (M/W/D) 
Ausbildungsbeginn 01.09.2024 

Berufsbild 
Verwaltungsfachangestellte sind in verschiedenen Aufgabenbe-
reichen der Verwaltungen des Landes und der Kommunen ein-
gesetzt. Zu ihren Aufgabenbereichen gehören die Rechtsanwen-
dung in unterschiedlichen Arbeitsbereichen, Finanzwesen, Per-
sonalwesen und Organisation. Sie sind Ansprechpartner für Or-
ganisationen und ratsuchende Bürger. 
 
Wir erwarten von Dir  

- mindestens erfolgreiche mittlere Reife 
- Teamfähigkeit 
- Flexibilität 
- Eigeninitiative 
- Verantwortungsbewusstsein 
- einen freundlichen Umgang mit Bürgern*innen und 

Kollegen*innen  
 
Für Auskünfte stehen Dir Frau Richter bzw. Herr Homma 
telefonisch unter 06261/646-30 bzw. -16 oder per E-Mail 
unter bewerbung@obrigheim.de gerne zur Verfügung. 
 

Deine Vorteile: 
Ausbildungsvergü-
tung in Höhe von 

mindestens               
1.068 €/Monat  

──── 

Duale Ausbildung 

──── 

Ausbildungsdauer 
grundsätzlich 3 

Jahre;  
Verkürzung möglich 

──── 

Moderner  
Arbeitsplatz 

──── 

Abwechslungs- 
reiche Aufgaben 

──── 

Eine spannende 
und vielseitige  

Ausbildung 

Deine Bewerbung 
richtest Du bis 

10.09.2023 an die  
 

Gemeinde  
Obrigheim, 

Personalamt  

Hauptstraße 7 

74847 Obrigheim 

 

Amtliche 
Bekanntmachungen 
der Gemeinde

Überprüfung der Grabmale auf deren 
Standsicherheit
In der Zeit vom 28. August bis 8. September 2023 werden von 
Mitarbeitern des Gemeindebauhofs die Grabmale und sonstigen 
Grabausstattungen auf den Friedhöfen der Gemeinde Obrig-
heim auf ihre Standsicherheit überprüft.
In diesem Zusammenhang weisen wir darauf hin, dass die Verfü-
gungs- bzw. Nutzungsberechtigten der Grabstätten satzungsge-
mäß verpflichtet sind, die Grabmale stets standsicher zu halten.
Nach § 19 der Friedhofssatzung der Gemeinde Obrigheim sind 
die Grabmale und die sonstigen Grabausstattungen dauernd in 
einem würdigen und verkehrssicheren Zustand zu halten und 
entsprechend zu überprüfen.
Erscheint die Standsicherheit von Grabmalen und sonstigen 
Grabausstattungen gefährdet, so sind die für die Unterhaltung 
Verantwortlichen verpflichtet, unverzüglich Abhilfe zu schaf-
fen. Bei Gefahr im Verzug kann die Gemeinde auf Kosten des 
Verantwortlichen Sicherungsmaßnahmen (z.B. Umlegung von 
Grabmalen, Absperrungen) treffen. Wird der ordnungsgemäße 
Zustand trotz schriftlicher Aufforderung der Gemeinde nicht in-
nerhalb einer jeweils festzusetzenden angemessenen Frist be-
seitigt, so ist die Gemeinde berechtigt, dies auf Kosten des Ver-
antwortlichen zu tun oder nach dessen Anhörung das Grabmal 
oder die sonstige Grabausstattung zu entfernen. Die Gemein-
de bewahrt diese Sachen 3 Monate auf. Ist der Verantwortliche 
nicht bekannt oder nicht ohne weiteres zu ermitteln, so genügt 
ein 6-wöchiger Hinweis auf der Grabstätte.

Reisedokumente für Kinder
Unabhängig vom Alter der Kinder ist bei Reisen ins Ausland ein 
Reisedokument erforderlich. Für Kinder bis 12 Jahren ist in den 
meisten Fällen ein Kinderreisepass ausreichend. Achtung: Seit 
2022 haben Kinderreisepässe nur noch die Gültigkeit von 1 Jahr. 
Der Kinderreisepass kann jedoch verlängert werden, wenn er 
noch nicht abgelaufen ist.
Antragsunterlagen:
 - Antrag der sorgeberechtigten Eltern
 - Geburtsurkunde
 - Personalausweis eines Elternteils
 - ein aktuelles biometrisches Passfoto
 - die Antragsgebühr (13 € Neuausstellung/6 Euro Verlängerung)

Alternativ kann auf Antrag auch schon ein Personalausweis bzw. 
Reisepass beantragt werden.
Aktuelle Reiseinformationen sind im Internet unter
www.auswaertiges-amt.de. abrufbar.
Auskünfte erteilt Ihnen auch gerne das Bürgerbüro, Tel 
06261/64650.

Personalausweise und Reisepässe
Bitte überprüfen Sie Ihre Personalausweise und Reisepässe auf 
ihre Gültigkeit und beantragen Sie rechtzeitig neue Dokumente. 
Um in der Urlaubszeit lange Wartezeiten zu vermeiden, sollten 
Sie rechtzeitig neue Personalausweise oder Reisepässe bean-
tragen.
Beachten Sie bitte auch, dass für manche Urlaubsländer der 
Reisepass noch eine Gültigkeit von mindestens 6 Monaten vor-
weisen muss.
Antragsunterlagen
 - der bisherige Personalausweis, Reisepass oder Kinderreise-

pass.
 - Geburts- bzw. Heiratsurkunde (wenn das bisherige Ausweis-

papier nicht durch unsere Gemeinde ausgestellt worden ist)
 - ein aktuelles biometrisches Passfoto

Gebühren
 - Personalausweis

 unter 24 Jahren  22,80 € (Gültigkeit   6 Jahre)
 ab 24 Jahren  37,00 € (Gültigkeit 10 Jahre)

Impressum
Herausgeber:  
Gemeinde Obrigheim, Hauptstraße 7 
74847 Obrigheim, Tel.  06261 6460 
Internet: www.obrigheim.de 
E-Mail: info@obrigheim.de

Verantwortlich für den amtlichen Teil, 
alle sonstigen Verlautbarungen und 
Mitteilungen der Gemeinde: 
Bürgermeister Achim Walter oder sein 
Vertreter im Amt.

Verantwortlich für den übrigen Inhalt 
und Anzeigen:  
Timo Bechtold, Kirchenstraße 10 
74906 Bad Rappenau

Druck und Verlag:                                             
Nussbaum Medien Bad Rappenau 
GmbH & Co. KG, Kirchenstraße 10               
74906 Bad Rappenau 
Tel. 07264 70246-0, Fax 07264 70246-99 
Internet: www.nussbaum-medien.de

Anzeigenberatung:                                                 
Kirchenstraße 10, 74906 Bad Rappenau                                                                            
Tel. 07264 70246-0, Fax 07264 70246-99                                      
bad-rappenau@nussbaum-medien.de 
Internet: www.nussbaum-medien.de

Zuständig für die Zustellung:  
G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-         
Straße 2, 71263 Weil der Stadt 
Telefon 07033 6924-0
E-Mail: info@gsvertrieb.de
Bürozeiten: Mo. - Fr. von 8 bis 17 Uhr 
Abonnement: www.nussbaum-lesen.de                                                                   
Zusteller: www.gsvertrieb.de 
Kündigung des Abonnements nur  
6 Wochen zum Halbjahresende möglich.

Bezugspreis: halbjährlich 21,80 € inkl. 
Zustellung.

Bildnachweise:  
© Fotos Rubrikenbalken: Thinkstock
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Wer eignet sich dafür?

Wenn Sie sich vorstellen können, mit Ihrem eigenen PKW ab und
zu mobilitätseingeschränkte Menschen (vor allem Senioren) zu
Terminen, wie beispielsweise zum Arzt, zur Physiotherapie oder
zum Einkaufen zu fahren, dann sind Sie genau der Richtige. Die
Fahrten sind keine medizinischen Krankenfahrten und auch keine
Konkurrenz oder Ersatz dafür. Es sind ehrenamtliche Fahrten für
Menschen, die keine eigene oder andere Fahrmöglichkeit haben.
Fragen zur Versicherung sind geklärt.

FAHRER GESUCHT!
für den ehrenamtlichen Fahrdienst der Gemeinde Obrigheim

Arzt

Kirche

Einkauf

Bahnhof

Friedhof

Sie helfen Mitbürgerinnen und Mitbürgern Ihrer Gemeinde
mobil zu bleiben
Sie lernen neue Menschen kennen
Sie erhalten von der Gemeinde die Fahrtkosten, die der Kunde
für die Fahrt bezahlt

Was haben Sie davon?

Arzt

Kirche

Einkauf

Bahnhof

Friedhof

Rückmeldung

Ich könnte mir grundsätzlich vorstellen, als Fahrerin oder
Fahrer für den ehrenamtlichen Fahrdienst der Gemeinde
Obrigheim aktiv zu werden

Ich habe noch Fragen, und bitte daher um Rückruf

Was müssen Sie dafür tun?

Bitte füllen Sie den Rückmeldezettel aus und geben diesen im
Rathaus ab. Wir melden uns dann bei Ihnen.

Falls Sie noch Fragen haben, können Sie sich gerne telefonisch bei
Frau Koppelhuber unter der Rufnummer 06261/646 -39 melden.

– Ende der amtlichen Bekanntmachungen –

1250 Jahre Obrigheim 
im Jahr 2023

Neckar-Odenwald-Tage: Kinder- und Familientag 
am 23. September 2023
Ganz viel Spaß und Remmidemmi am 23. September beim 
Kinder- und Familientag
Bunt, laut und superlustig wird es beim Kinder- und Familientag 
am Samstag, 23. September ab 14.00 Uhr in der Neckarhalle in 
Obrigheim: Dabei starten ganz viele tolle Aktionen von Verbän-
den des Kreisjugendrings (das ist der Zusammenschluss aller 
Jugendverbände im Landkreis) zum Mitmachen mit richtig tollen 
Überraschungen zum Beispiel den riesigen Bubbleballs! Was 
das ist? Das müsst ihr selbst herausfi nden! Es gibt noch eine 
Riesenbaustelle, Kinderschminken, eine Buchausstellung der 
Gemeindebibliothek Obrigheim und ein paar leckere Sachen in 
der „Kindertagsfamiliengaststätte“. Es ist also eine ganze Menge 
Kurzweil und guter Laune garantiert beim Kinder- und Famili-
entag. Ab 14.00 Uhr gehts los am 23. September in Obrigheim. 
Schon einmal dick im Kalender anstreichen.

Heimatverein Obrigheim e.V.
Zusätzlicher Termine für Ortsführung
Auf vielfältigen Wunsch geben wir den Termin der nächsten his-
torischen Ortsführung des HVO-Vorsitzenden Karl Heinz Neser 
bekannt:
Die Führung fi ndet am Samstag, 23.9.2023 um 14.00 Uhr bei 
sicher erträglicheren Temperaturen statt. Treff punkt ist am Rat-
haus in Obrigheim.
Eine Woche zuvor am Samstag, 16.9.2023 leitet Herr Markus 
Wieland ebenfalls unter der Flagge des Heimatvereins wieder 
eine historische Wanderung: „Geschichte und Geologie entlang 
der alten Bahntrasse“. Treff punkt hierfür ist an der Sporthalle As-
bach um 14.00 Uhr.
Die Wanderung dauert ca. 2 Stunden.
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Jugendhaus Obrigheim 
Jugendarbeit

Sommerpause im Jugendhaus
Das Jugendhaus im Pappelweg ist seit 28.7. bis 18.8.2023 in 
der Sommerpause.
Ab 25.8.2023 haben wir für euch wieder geöffnet und freuen uns 
schon auf das baldige Wiedersehen.

Bekanntmachungen 
anderer Behörden

Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
Neckar-Odenwald-Tage: Landkreis lädt vom 23. September 
bis 17. November in die Jubiläumsgemeinde Obrigheim ein 
– Gäste erwartet vielseitiges Programm
Gleich zwei gute Gründe laden zum Feiern ein: Neben 50 Jahre 
Neckar-Odenwald-Kreis begeht die Gemeinde Obrigheim ihren 
1250. Geburtstag. Diese beiden Jubiläen rahmen die diesjäh-
rigen Neckar-Odenwald-Tage ein, bei denen die Jubiläumsge-
meinde am Neckar vom 23. September bis 17. November Gast-
geberin sein wird.
„Mit sechs Veranstaltungen bieten wir zusammen mit unseren 
Kooperationspartnern auch in diesem Jahr wieder ein buntes 
und ansprechendes Programm. Viele kreative Ideen sorgen 
dabei für ein kurzweiliges sowie informatives Angebot. Die Bür-
gerinnen und Bürger sind herzlich hierzu eingeladen“, freut sich 
schon Landrat Dr. Achim Brötel auf die Neckar-Odenwald-Tage.
Bunt, laut und lustig erfolgt der Auftakt am Samstag, 23. Sep-
tember um 14.00 Uhr beim Kinder- und Familientag in der 
Neckarhalle. Dabei stehen viele Aktionen zum Mitmachen wie 
beispielsweise riesige Bubble Balls und Überraschungen von 
Verbänden des Kreisjugendrings im Mittelpunkt. Zudem gibt es 
eine Riesenbaustelle, Kinderschminken, eine Buchausstellung 
und leckere Köstlichkeiten in der „Kindertagsfamiliengaststät-
te“. Organisiert wird dieser Nachmittag vom Jugendreferat des 
Landratsamts und dem Kreisjugendring des Neckar-Odenwald-
Kreises.
Arbeiten Frauen wirklich oder bilden sie sich das nur ein? Gibt 
es Unterschiede zwischen einem Mann, der arbeitet, und einer 
Frau, die arbeitet? Was meint in diesem Zusammenhang der 
Begriff „Muttivation“? Diesen und anderen Fragen gehen beim 
Frauentag am Freitag, 6. Oktober um 18.00 Uhr zwei Kaba-
rettistinnen, ausgerüstet mit Akkordeon, Klavier und einer Uku-
lele, auf den Grund. Es wird gejodelt, gehämmert, geschmettert 
und geklampft. Das Kabarettduo „MaDamm“ aus Köln begeis-
tert mit politischem Scharfsinn, ausgeklügelten dadaistischen 
Wortschöpfungen, satirisch-kritischen Szenen sowie groovigen 
Songs und macht Lust auf Leben, Veränderung und Fantasie. 
Organisiert wird der Abend in der Neckarhalle von der Gleich-
stellungsbeauftragten des Kreises Annette Vogel-Hrustic. Das 
Mona-Lisa-Team und der Förderverein Frauen- und Kinder-
schutzhaus Neckar-Odenwald-Kreis sorgen für das leibliche 
Wohl. Anmeldungen sind unter der Telefonnummer 06261/84-
2283 oder per E-Mail unter gleichstellungsbeauftragte@neckar-
odenwald-kreis.de möglich.
Mit einem ökumenischen Gottesdienst wird die traditionelle 
Kreiserntedankfeier unter der Federführung des Bauernver-
bands Neckar-Odenwald-Kreis am Sonntag,
8. Oktober um 10.00 Uhr in der katholischen Pfarrkirche St. 
Laurentius eröffnet. Beim anschließenden Begegnungstreffen 
kommen Landwirte und Verbraucher ins Gespräch. Die Über-
gabe der Erntegaben an eine soziale Einrichtung in Obrigheim 
rundet die Feier ab.
Die kommunale Gesundheitskonferenz des Neckar-Odenwald-
Kreises koordiniert den Gesundheitstag am Mittwoch, 18. Okto-
ber ab 9.00 Uhr in der Neckarhalle. Dieser interaktive Aktionstag 
richtet sich an Jugendliche der 7. und 8. Klassen in und um Obrig-
heim. An verschiedenen Stationen können die Schülerinnen und 
Schüler zu den Themen Ernährung und Bewegung ihr Wissen 

Sonderführungen des Heimatvereins sind nach Absprache mög-
lich. Kontakt: Karl Heinz Neser, Tel. 63236, 
E-Mail: karlheinz-neser@kabelbw.de

Erzeugende Betriebe und Anbietende von 
regionalen Produkten gesucht
Beteiligung beim 1. Naturparkmarkt in Obrigheim
Erstmals findet am 22. Oktober 2023 ein Naturparkmarkt in Ob-
righeim statt. Von 11.00 bis 17.00 Uhr wird der Markt für regio-
nale Produkte aus dem Naturpark Neckartal-Odenwald rund um 
das Rathaus stattfinden. Für diesen Markt laden wir regionale 
Anbietende aus Obrigheim und Umgebung (und aus dem gan-
zen Naturpark) mit ihren Produkten ein, sich zu bewerben, um 
mit dabei zu sein.
Die Produktpalette ist vielfältig und umfasst frische Lebensmit-
tel wie Obst, Gemüse, Milchprodukte, Wurst- und Fleischwaren, 
Eier und vieles mehr ebenso wie Honig, Nudeln, Kräuterproduk-
te, Säfte, Wein, Sekt usw. Außerdem sollen handwerklich ge-
fertigte Produkte und ausgewähltes, zum Naturpark passendes 
Kunsthandwerk auf dem Markt vertreten sein. Sie haben Interes-
se, Ihre Produkte beim Naturparkmarkt in Obrigheim anzubieten 
oder kennen jemanden, der regionale Produkte anbietet? Neh-
men Sie gerne Kontakt mit der Gemeinde Obrigheim auf oder 
direkt mit dem Organisationsbüro für den Naturparkmarkt.
Seit Jahren unterstützt der Naturpark die regional erzeugen-
den Betriebe und Anbietenden und damit die regional-typischen 
Produkte aus dem Naturpark Neckartal-Odenwald durch die 
beliebten Naturparkmärkte. Die Märkte spiegeln die Vielfalt an 
regionalen Produkten wider und bieten eine Plattform, auf der 
sich Anbietende, Kundinnen und Kunden sowie an regionalen 
Produkten interessierte Menschen begegnen – eine Initiative für 
dauerhafte Verbindungen der regionalen Anbietenden und der 
Kundschaft.
Zu den Bewerbungsunterlagen:
 - zum Naturparkmarkt scrollen und
 - „Details einblenden“ anklicken

Bewerben Sie sich bitte bis spätestens 31.8.2023.
Ihre Kontaktmöglichkeiten:
Gemeinde Obrigheim, Hauptstr. 7, 74847 Obrig-
heim, Tel. 06261/6460, info@obrigheim.de
Organisation: Büro quercus, Manuela König, Tel. 
0170/7351738, buero@quercus-umwelt.de

Schul- und 
Gemeindebücherei

Geänderte Öffnungszeiten während der 
Sommerferien
Schubertstraße 2, Telefon 06261/6750720
Vom 27.7. bis 18.8.2023 ist die Bücherei geschlossen.
Ab dem 21. August 2023 ist
montags  von 9.40 bis 14.00 Uhr
mittwochs  von 9.40 bis 13.00 Uhr
donnerstags  von 9.40 bis 13.00 Uhr
geöffnet.
Ab dem 11. September 2023 sind wir wieder zu den gewohnten 
Öffnungszeiten für Sie da. 
Wir wünschen allen unseren Lesern und Leserinnen schöne 
Sommerferien.

Schul- und Gemeindebücherei Obrigheim
Schubertstraße 2, Tel. 06261/6750720 

Öffnungszeiten
Montag          von 10.00 bis 16.00 Uhr 
Dienstag        von 13.00 bis 16.00 Uhr 
Mittwoch        von 10.00 bis 13.00 Uhr 
Donnerstag     von 10.00 bis 18.00 Uhr
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rund um die Ernährungspyramide unter Beweis stellen sowie die 
eigene Fitness und Geschicklichkeit testen. Dabei heißt es für 
die Schülerinnen und Schüler vor allem: „Selbst aktiv werden!“
Der diesjährige Kreisseniorentag am Freitag, 20. Oktober be-
ginnt um 14.00 Uhr und steht unter dem Jahresmotto „Sicher 
und mobil“. Zentraler Programmpunkt ist das Theaterstück „Tat-
ort Telefon“, das die Theateragentur Mathiasch aus Ludwigsburg 
zusammen mit dem Landeskriminalamt entwickelt hat und immer 
aktualisiert. Die Polizeibeamten der örtlichen Kriminalprävention 
werden in die Aufführung einbezogen. Für die musikalische Un-
terhaltung in der Neckarhalle sorgt die Band „Grünspan“. Tanz-
vorführungen steuert die Ballettschule Holzschuh bei. Die Bewir-
tung liegt in den bewährten Händen des LandFrauen-Verbands 
Neckar-Odenwald. Anmeldungen nimmt die Geschäftsstelle des 
Kreisseniorenrats unter der Telefonnummer 06261/84-2530 oder 
per E-Mail unter kreisseniorenrat@neckar-odenwald-kreis.de 
entgegen.
Den Abschluss der Neckar-Odenwald-Tage bildet am Freitag, 
17. November um 14.00 Uhr der Historikertag im Pfarrsaal St. 
Laurentius. Die heimatgeschichtliche Veranstaltung ist bereits 
seit 1982 ein fester Bestandteil im Terminkalender von Histori-
kern und Heimatforschern. Übergreifendes Thema der diesjäh-
rigen Tagung wird die Verkehrsgeschichte im Elz-Neckar-Raum 
sein. Der erste Vortrag wird sich mit der Geschichte der Schiff-
fahrt auf dem Neckar befassen und einen Vergleich zur Entwick-
lung des Bahnverkehrs ziehen. Das nie umgesetzte, aber bis 
heute nachwirkende Fernstraßenprojekt „Odenwaldautobahn“ 
der 1960er- und 1970er-Jahre ist Thema des zweiten Referats. 
Im Anschluss sind Führungen in den Obrigheimer Kirchen ge-
plant. Die Anmeldung erfolgt über Kreisarchivar Alexander Ran-
tasa per Telefon 06261/84-1102 oder per E-Mail unter alexander.
rantasa@neckar-odenwald-kreis.de.
Alle Veranstaltungen der Neckar-Odenwald-Tage sind kostenlos. 
Um eine rechtzeitige Anmeldung zu den einzelnen Veranstaltun-
gen wird gebeten. Weitere Informationen werden vor den einzel-
nen Terminen in der Presse, auf der Internetseite des Neckar-
Odenwald-Kreises unter www.neckar-odenwald-kreis.de sowie 
in den sozialen Medien des Landkreises veröffentlicht.

Ehrentafel des Alters

Geburtstage
20.8.  Maisenbacher, Waltraut, Asbach  95 Jahre
20.8.  Olesch, Peter Paul, Obrigheim  80 Jahre
22.8.  Pavlović, Radosav, Obrigheim  75 Jahre

Wir gratulieren herzlich und wünschen allen Jubilaren, auch de-
nen, die aus persönlichen Gründen nicht genannt sein wollen, 
alles erdenklich Gute und einen schönen Geburtstag.

Ärzte- und 
Apothekendienst

Ärztlicher Notfalldienst für die Arztbereiche 
Mosbach, Neckarelz, Obrigheim

Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 
Feiertagen und außerhalb der Sprechstundenzeiten 
kostenfreie Rufnummer 116 117 (Anruf ist kostenlos)
Dies gilt in der Zeit von montags bis freitags von 19.00 Uhr bis 
morgens 7.00 Uhr, mittwochs gilt dies bereits ab 13.00 Uhr und 
an den Wochenenden ganztägig.
Allgemeine Notfallpraxis Buchen
Neckar-Odenwald-Kliniken
Dr.-Konrad-Adenauer-Straße 37, 74722 Buchen
Tel. 06281/29-0
Öffnungszeiten: Fr. 19.00 bis 22.00 Uhr,
Sa., So., Feiertag 8.00 bis 22.00 Uhr

Allgemeine Notfallpraxis Mosbach
Neckar-Odenwald-Kliniken
Knopfweg 1, 74821 Mosbach
Tel. 06261/83-0
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 19.00 bis 22.00 Uhr,
Mi. 13.00 bis 22.00 Uhr, Sa., So., Feiertag 8.00 bis 22.00 Uhr
www.neckar-odenwald-kliniken.de
Allgemeine Notfallpraxis Mosbach
Neckar-Odenwald-Kliniken
Knopfweg 1, 74821 Mosbach
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 19.00 bis 22.00 Uhr,
Mi. 13.00 bis 22.00 Uhr, Sa., So., Feiertag 8.00 bis 22.00 Uhr
Kostenfreie Onlinesprechstunde
Montag bis Freitag 9.00 bis 19.00 Uhr: docdirekt - kostenfreie 
Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinder-
ärzten nur für gesetzlich Versicherte unter 0711/96589700 oder 
docdirekt.de

Zahnärztlicher Notfalldienst
Sprechzeiten sind samstags, sonn- und feiertags
von 10.00 bis 11.00 Uhr
Außerhalb dieser Zeit ist der diensthabende Zahnarzt aus-
schließlich telefonisch erreichbar.
Der diensthabende Zahnarzt ist beim DRK, Tel. 06261/19222 zu 
erfragen.

Zahnärztliche Notfallversorgung nach Unfällen
Zahnärztliche Notfalldienstnummer: 0761/12012000
Notfalldienstsuche der KZV BW:
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

Augenärztlicher Notfalldienst 116 117

Kinderärztlicher Notfalldienst 116 117

HNO-ärztlicher Notfalldienst 116 117

Notdienste der Apotheken
finden Sie auf der Homepage der Landesapothekerkammer 
Baden-Württemberg www.aponet oder telefonisch: Festnetz 
0800/0022833, mobil 22833

Schulnachrichten

Musikschule Mosbach
Neues Musikschuljahr beginnt im September
Die Musikschule bietet ab September wieder neue Eltern-Kind-
Kurse und Kurse in musikalischer Früherziehung in ihren Mit-
gliedsgemeinden an. Die Unterrichtsorte und Termine richten 
sich nach den Anmeldungen. Diese sind ab sofort online möglich 
unter www.musikschule-mosbach.de.
Zusätzlich und exklusiv wird in Aglasterhausen-Daudenzell das 
Fach „Klangräume“ angeboten, ab September nicht nur für Kin-
der, sondern auch für Erwachsene mit besonderem Förderbe-
darf.
Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der Musikschu-
le oder im Sekretariat (06261/918960). Anmeldeschluss für die 
Eltern-Kind-Kurse und Kurse der musikalischen Früherziehung 
ist der 31.8.2023.

Workshop Alexander-Technik
Die Musikschule Mosbach lädt zusammen mit dem Landesver-
band der Musikschulen zu einem Workshop in Alexander-Tech-
nik Tasten-, Schlag- und Saiteninstrumentalisten ein. Dozent 
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Kirchliche 
Nachrichten

Evangelische Pfarrgemeinden Asbach, 
Mörtelstein und Obrigheim
Ev. Pfarramt Mörtelstein, Tel. 06262/9257011
E-Mail: pfarramt@evangelisch-obrigheim.de
Öff nungszeiten Sekretariat Mörtelstein
Di., Do., Fr. 9.00 – 12.00 Uhr
Pfarrer Wolfgang Müller (Pfarramt Asbach)
E-Mail: pfarrer@evangelisch-obrigheim.de
Ev. Kindergarten Obrigheim, Tel. 06261/91833-20
Ev. Kindergarten Asbach, Tel. 06262/2156
www.evangelisch-obrigheim.de
Gottesdienste am 20. August
Asbach: 9.30 Uhr (Heck)
Obrigheim: 10.45 Uhr (Heck)
Termine
Freitag, 18.8.
17.30 Uhr  Jungbläserprobe Posaunenchor Asbach
18.45 Uhr  Posaunenchor Asbach
Informationen und Nachrichten
Kollekte am kommenden Sonntag
Die Kollekte am 20. August ist bestimmt für unsere Kirchenge-
bäude.
Urlaub Pfarrer Müller
Bis zum 3. September hat Pfarrer Müller Urlaub.
Vertretung übernimmt bis zum 20. August Pfarrer Ihrig aus Haß-
mersheim (Tel. 06266/242).
Ab dem 21. August wenden Sie sich in seelsorgerlichen Fällen 
bitte an Pfarrer Ziegler aus Hüff enhardt (Tel. 06268/228)
Wochenspruch
Gott widersteht den Hochmütigen, aber den Demütigen gibt er 
Gnade. (1. Petrus 5,5)

Katholische Kirchengemeinde MOSE
Mosbach-Elz-Neckar
Termine vom 18. bis 27.8.2023
Freitag, 18.8.
11.00 Uhr Alloheim, Obrigheim: hl. Messe
16.30 Uhr St. Cäcilia, Mosbach: eucharistische Anbetung bis 

17.30 Uhr
18.00 Uhr St. Josef, Mosbach: hl. Messe
19.00 Uhr Krankenhaus, Mosbach: Andacht
19.00 Uhr St. Dionysius, Haßmersheim: hl. Messe – Frauen-

messe
Samstag, 19.8. – hl. Johannes Eudes
9.00 Uhr Krankenhaus, Mosbach: hl. Messe
18.30 Uhr St. Juliana, Mosbach: hl. Messe
18.30 Uhr St. Laurentius, Obrigheim: hl. Messe (Herbert Joh-

mann; Hl. Familie, hl. Judas Thaddäus und hl. Anto-
nius um Fürsprache für Frieden und Versöhnung; 
Elisabeth und Otto Moray, Elisabeth und Peter 
Christoph, alle armen Seelen, an die niemand mehr 
denkt, alle verfolgten Christen, Entführten und Ver-
schleppten; Lena und Albert Zorn)

Sonntag, 20.8.
  9.00 Uhr Krankenhaus, Mosbach: hl. Messe
  9.00 Uhr St. Dionysius, Haßmersheim: hl. Messe
  9.00 Uhr St. Josef, Mosbach: hl. Messe
10.15 Uhr St. Josef, Mosbach: hl. Messe für Kroaten
10.15 Uhr St. Paulus, Lohrbach: ökumenischer („Klappstuhl“) 

Familiengottesdienst auf der Seewiese in Lohrbach
10.30 Uhr Burggraben, Neckarelz: ökumenischer Gottesdienst 

zur Kerwe vor dem evangelischen Gemeindezent-
rum Neckarelz

10.30 Uhr Maria Königin, Bergfeld: hl. Messe, mitgestaltet vom 
Quellengottesdienstteam

10.30 Uhr St. Bruder Klaus, Waldstadt: Gottesdienst im evan-
gelischen Gemeindezentrum – herzliche Einladung 
an die katholischen Mitchristen

19.00 Uhr St. Bernhard (Steyler Mission): hl. Messe

ist Alexander Herrmann, Leiter des Alexander-Technik-Ausbil-
dungszentrums München (ATAZ) und des Studios für Alexander-
Technik an der Musikhochschule München.
Termin: 30.9. – 1.10.2023
Kosten: 80 EUR
Informationen im Sekretariat der Musikschule (06261/918960)
Anmeldung bis 30.8.2023 online auf www.musikschulen-bw.de

Verabschiedungen an der Musikschule Mosbach
In der letzten Betriebsversammlung verabschiedete der 1. 
Vorsitzender der Musikschule Mosbach, OB Julian Stipp 
langjährige Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Im Nachgang 
der Verabschiedung durften sie die neue Bank vor dem Ein-
gangsbereich der Musikschule einweihen.
Nach 16 Jahren zuverlässiger Unterrichtstätigkeit im Fach Ele-
mentare Musik tritt Gabi Brauch ihren wohlverdienten Ruhestand 
an. Mit ihrer großen Fachkompetenz gewann sie sehr schnell 
das Vertrauen ihrer Schülerinnen, Eltern und Kooperationspart-
ner. Bei Veranstaltungen von Musikschule und Kindergärten war 
sie regelmäßig aktiv. Ihre äußerst engagierte und ideenreiche 
Mitarbeit war für die Musikschule ein großer Gewinn.
Nach 32-jähriger engagierter Unterrichtstätigkeit in den Fächern 
Saxofon und Klarinette verlässt Jörg Linke die Musikschule. Er 
war Fachgruppenleiter und Fachberater für die Fächer Saxofon 
und Klarinette. Außerdem unterrichtete er die Fächer Jazz-Piano 
und Keyboard. Als Jazzmusiker hatte er sich in zahllosen Kon-
zerten und Jamsessions in der Region als Saxofonist, Pianist 
und Bandleader einen hervorragenden Ruf als Jazzexperte er-
spielt.
Birgit Fleischmann tritt nach 27-jähriger gewissenhafter Tätigkeit 
im Musikschulsekretariat ihren wohlverdienten Ruhestand an. 
Den Wandel des Schulsekretariates von der Papierverwaltung 
zur digitalen Verwaltung hatte sie mit viel Geschick begleitet. 
Durch ihr außergewöhnliches Verständnis für die Programm-
strukturen hatte sie maßgeblich dazu beigetragen, dass die 
Musikschulverwaltung bei allen Programmänderungen immer 
online blieb.
Werner Engelhardt tritt nach 36-jähriger beeindruckender Tätig-
keit als Lehrkraft und Fachberater für Blechblasinstrumente sei-
nen wohlverdienten Ruhestand an. Mit einem sorgfältigen Blick 
für die Möglichkeiten seiner Schülerinnen und Schüler führte er 
sie mit großem Erfolg zu ihrem Instrument, zum gemeinsamen 
Musizieren in den Ensembles der Musikschule, der Schulmu-
sik und Musikvereine und zu unzähligen Auftritten in Veranstal-
tungen unserer Region. 1996 wurde er zum ersten Mal in den 
Betriebsrat der Musikschule Mosbach gewählt, den der 20 Jahr 
lang als Vorsitzender immer besonnen und konstruktiv auch 
durch verschiedene Sparrunden führte.
Michael Diedrich tritt nach 37-jähriger außergewöhnlicher Tä-
tigkeit als Elementar- und Gitarrenlehrer seinen wohlverdienten 
Ruhestand an. Er unterrichtete Schülerinnen und Schüler aller 
Altersgruppen mit großer Kompetenz, solche mit besonderem 
Förderbedarf genauso wie besonders ehrgeizige. 1988 gründete 
er das Gitarrenorchester, das sieben Mal in Folge zu den euro-
päischen Jugendmusikfestivals eingeladen wurde. Von Anfang 
an übernahm er Leitungsverantwortung, als Zweigstellenleiter, 
als Fachbereichsleiter, ab 1991 als stellvertretender Schulleiter. 
Mit großer Sachkenntnis und strategischem Weitblick hat er in 
diesen Funktionen den inhaltlichen, personellen und organisa-
torischen Auf- und Ausbau der Musikschule entscheidet mitge-
prägt.

von rechts nach links: Gabi Brauch, Jörg Linke, Werner Engel-
hardt, Michael Diedrich Foto: Musikschule Mosbach
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Montag, 21.8. – hl. Pius X.
18.00 Uhr St. Bernhard (Steyler Mission): hl. Messe
19.00 Uhr Krankenhaus, Mosbach: hl. Messe
Dienstag, 22.8. – Maria Königin
18.00 Uhr St. Laurentius, Obrigheim: hl. Messe (Albert und 

Lena Zorn)
19.00 Uhr St. Josef, Sattelbach: hl. Messe
Mittwoch, 23.8. – hl. Rosa von Lima
15.30 Uhr Seniorenheim am Elzpark: Wort-Gottes-Feier mit 

den Senior*innen
17.30 Uhr St. Cäcilia, Mosbach: hl. Messe
18.00 Uhr Herz Jesu, Reichenbuch: hl. Messe
19.00 Uhr Krankenhaus, Mosbach: hl. Messe
Donnerstag, 24.8. – hl. Bartholomäus
18.00 Uhr St. Bruder Klaus, Waldstadt: hl. Messe
19.00 Uhr St. Maria, Neckarelz: hl. Messe
Freitag, 25.8. – hl. Ludwig
  9.30 Uhr Pfalzgrafenstift, Mosbach: Wort-Gottes-Feier mit 

den Senior*innen
16.30 Uhr St. Cäcilia, Mosbach: eucharistische Anbetung bis 

17.30 Uhr
18.00 Uhr St. Josef, Mosbach: hl. Messe
19.00 Uhr Krankenhaus, Mosbach: Andacht
19.00 Uhr St. Dionysius, Haßmersheim: hl. Messe
Samstag, 26.8.
  9.00 Uhr Krankenhaus, Mosbach: hl. Messe
18.30 Uhr Herz Jesu, Reichenbuch: hl. Messe
18.30 Uhr St. Maria, Neckarelz: hl. Messe
Sonntag, 27.8.
  9.00 Uhr Krankenhaus, Mosbach: hl. Messe
  9.00 Uhr St. Josef, Mosbach: hl. Messe
  9.00 Uhr St. Paulus, Lohrbach: hl. Messe
10.00 Uhr St. Dionysius, Haßmersheim: ökumenischer Got-

tesdienst – Kerwegottesdienst – im Freien, vor der 
katholischen Kirche, mitgestaltet von der Musik-
gruppe „Old Bones“ (bei schlechtem Wetter in der 
katholischen Kirche)

10.15 Uhr St. Josef, Mosbach: hl. Messe für Kroaten
10.30 Uhr St. Bruder Klaus, Waldstadt: Wort-Gottes-Feier
10.30 Uhr St. Cäcilia, Mosbach: hl. Messe
10.30 Uhr St. Laurentius, Obrigheim: hl. Messe
11.00 Uhr Ökumenisches Zentrum, Waldsteige: ökumenischer 

Gottesdienst
19.00 Uhr St. Bernhard (Steyler Mission): hl. Messe
Pfarrbüro St. Cäcilia
Pfalzgraf-Otto-Str. 6, 74821 Mosbach, Tel. 06261/2423, Fax 
893816
Frau Bieler, Frau Freund, Frau Koch, 
E-Mail: st.caecilia@kath-mose.de
Öffnungszeiten: Di., Mi. u. Fr., 9.00 – 12.00 Uhr, Di., 15.00 – 
18.00 Uhr
Pfarrbüro St. Maria
Marienstr. 2, 74821 Mosbach-Neckarelz, Tel. 06261/7233
Frau Brauch, Frau Baier, E-Mail: st.marien@kath-mose.de
Öffnungszeiten Mo., Di. u. Do., 9.00 – 12.00 Uhr, Do., 15.00 – 
18.00 Uhr
Rosenkranzgebet in Obrigheim
Werktags jeweils eine halbe Stunde vor der hl. Messe
Gemeinsame Tauftermine
Sa., 16.9., So., 17.9., Sa., 14.10., So., 15.10.2023
Es ist auch möglich an diesen Taufwochenenden während einer 
hl. Messe ein Kind taufen zu lassen oder während einer Wort-
Gottes-Feier, wenn diese von einem Diakon gefeiert wird.
Auskunft im Pfarrbüro St. Maria, Neckarelz (Tel. 06261/7233) 
und St. Cäcilia, Mosbach (Tel. 06261/2423)
Redaktionsschluss für den Pfarrbrief Nr. 9
Freitag, 1. September 2023, 8.00 Uhr
Beiträge bitte an: pfarrbrief@kath-mose.de
Der nächste Pfarrbrief geht vom 16. September bis 15. Oktober 
2023.
Frauenkreis/kfd Obrigheim
Am Montag, 28. August besichtigen wir die Notburga-Kirche in 
Hochhausen. Treffpunkt: 18.00 Uhr am Alfred-Delp-Platz.
Frauenkreis/Kfd
Der Frauenkreis/kfd trifft sich am Montag, 28. August um 18.00 
Uhr auf dem Alfred-Delp-Platz zur Abfahrt nach Hochhausen. 
Dort wird uns Frau von Helmstadt um 18.20 Uhr eine Führung in 
der Notburga-Kirche anbieten.
Das Leitungsteam lädt interessierte Frauen herzlich ein.

Katholische Seelsorgeeinheit Aglasterhausen - 
Neunkirchen
Kath. Kirchengemeinde St. Maria, Asbach
www.kath-aglasterhausen-neunkirchen.de
Pfarrer Josef Dorbath (Tel. 06262/6581)
Mail-Adresse: josef.dorbath@gmail.com
Diakon Franz Jünger (Tel. 06262/6394)
Mail-Adresse: info@kath-aglasterhausen-neunkirchen.de
Bischof Meinrad Merkel (Tel. 01525/9929472)
Diakon Joachim Szendzielorz (Tel. 06263/428352)
Kath. Pfarramt Aglasterhausen, Mosbacher Str. 15, Tel. 63 94
E-Mail: info@kath-aglasterhausen-neunkirchen.de
Pfarrsekretärin: Katharina Geier
Öffnungszeiten 
Montag, 10.00 – 11.00 Uhr, am 18.8. geschlossen
Freitag, 10.00 – 11.00 Uhr, am 21.8. geschlossen
Kath. Pfarramt Neunkirchen, Luisenstr. 21, Tel. 6581
E-Mail: info@kath-aglasterhausen-neunkirchen.de
Pfarrsekretärin: Martina Steck
Öffnungszeiten
Montag, 10.00 – 12.00 Uhr, am 21.8. geschlossen
Donnerstag, 16.00 – 18.00 Uhr
Freitag, 11.00 – 12.00 Uhr
Gottesdienstordnung
Donnerstag, 17.8.
19.00 Uhr  Aglasterh. Messfeier
Freitag, 18.8.
19.00 Uhr  Schwarzach Messfeier
Samstag, 19.8. – hl. Johannes Eudes
18.30 Uhr  Asbach Vorabendmesse
Sonntag, 20.8. – 20. Sonntag im Jahreskreis
  9.00 Uhr  Neunk. Messfeier
10.30 Uhr  Aglasterh. Messfeier
Dienstag, 22.8. – Maria Königin
19.00 Uhr  Neunk. Messfeier
Mittwoch, 23.8.
19.00 Uhr  Asbach Messfeier
Donnerstag, 24.8. – hl. Bartholomäus
19.00 Uhr  Aglasterh. Messfeier
Freitag, 25.8.
18.00 Uhr  Neckark. Messfeier
Samstag, 26.8.
18.30 Uhr Schwarzach Vorabendmesse
Sonntag, 27.8. – 21. Sonntag im Jahreskreis
  9.00 Uhr  Neunk. Messfeier zum Patrozinium
10.00 Uhr  Asbach Wortgottesfeier
10.30 Uhr Aglasterh. Messfeier
Geistlicher Brosamen
Die metaphysische Welt existiert, das ist das absolut Reale. Wir 
Wissenschaftler stoßen mit unserer exakten Forschungsarbeit 
an eine Grenze, an der wir Halt machen müssen aus der Er-
kenntnis von dem Wirken und der Existenz einer höheren Macht. 
Ihr gegenüber kann man entweder Angst oder Hass empfinden 
– oder glaubende Hingabe. Wählen Sie die richtige Einstellung, 
meine Herren. Wählen Sie richtig – sowohl um Ihrer selbst willen 
als auch für die Menschheit.
Prof. Dr. Max Planck, Physiker und Nobelpreisträger
Neunkirchen: Begegnungsfest am 17. September
Das traditionelle Pfarrfest konnte in den letzten drei Jahren we-
gen Corona nicht stattfinden.
In diesem Jahr soll es eine neue Form haben. Wir vom Gemein-
deteam nennen es „Begegnungsfest“. Wie schon der Name 
sagt, soll der Schwerpunkt bei diesem Fest auf der Begegnung 
und dem gemütlichen Beisammensein liegen.
Die Getränke werden von der Kirchengemeinde spendiert. Als 
Essen haben wir an ein „Häppchen-Buffet“ gedacht. Es wäre 
schön, wenn die Teilnehmer etwas dazu beisteuern würden. Wer 
dazu bereit ist, möge mit Martina Mayerhöfer (Tel. 3805), der 
Hauptverantwortlichen für das Begegnungsfest, Kontakt aufneh-
men.
Bitte beachten Sie, dass der Sonntagsgottesdienst an diesem 
Tag als Spätgottesdienst gefeiert wird.
Neckarkatzenbach: Vergelts Gott für Arbeitseinsatz!
In einer großen Aktion von vielen Gemeindemitgliedern und tat-
kräftiger Unterstützung der Feuerwehr Neckarkatzenbach wurde 
im Blick auf das Patrozinium „Aufnahme Mariens in den Himmel“ 
im Außenbereich der Kirche Pflegearbeiten durchgeführt: Un-
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 Foto: Bastian Gehrig
Rundenstart Kreisklasse A
Am kommenden Sonntag startet die Saison 2023/2024 der Kreis-
klasse A mit einem Heimspiel gegen den SC Weisbach. Dort trifft 
man mit Gabriel Ramirez direkt auf einen ehemaligen Trainer. 
Der SV Obrigheim freut sich auf die Unterstützung unserer Fans. 
Anpfiff ist um 15.00 Uhr.

Heimatverein Obrigheim

Heimatmuseum 
Das Heimatmuseum ist wieder am Sonntag, 
3. September von 14.30 bis 16.30 geöffnet. 
Neben den Dauerausstellungen sind derzeit 
folgende Wechselausstellungen zu sehen: 
„Neckar, Neckarschifffahrt und Neckarka-
nalisierung“ von Karl Heinz Neser und „150 
Jahre Freiwillige Feuerwehr Obrigheim“ von Peter Brauß.
Sonderführungen sind nach Absprache möglich. Kontakt: Karl 
Heinz Neser, Tel. 63236, E-Mail: karlheinz-neser@kabelbw.de
Historische Ortsführung am Samstag, 23. September
Auf vielfältigen Wunsch geben wir den Termin der nächsten his-
torischen Ortsführung des HVO-Vorsitzenden Karl Heinz Neser 
bekannt. Diese Führung findet dann bei sicher erträglicheren 
Temperaturen statt. Eine Woche davor macht Markus Wieland 
wieder eine historische Wanderung in Mörtelstein.

Reservisten-Kameradschaft Obrigheim

Monatstreffen
Das für Freitag, 18.8.2023 geplante Monatstreffen der RK Obrig-
heim muss aus terminlichen Gründen ausfallen.

Mörtelsteiner Dorfgemeinschaft
Dartturnier am 16.09.2023

kraut entfernt, Hecken zurückgeschnitten, Eingangsbereich und 
Zugangswege gereinigt und vieles mehr. Wir danken herzlich 
den Initiatoren Martin Falk und Brigitte Schmiemann und allen 
Männern und Frauen der Kirchengemeinde und der Feuerwehr, 
die durch ihren Einsatz der Marienkapelle wieder ein einladen-
des Ambiente gegeben haben.
Termine
Mittwoch, 23.8.
Aglasterhausen: 20.00 Uhr Treffen Gemeindeteam, Pfarrsaal
Öffnungszeiten der Bücherei Aglasterhausen 
(unter der Sakristei)
Do., 16.00 – 17.30 Uhr, Sa., 10.00 – 11.30 Uhr
In den Ferien sonntags geschlossen.
E-Mail: buch-hausen@web.de
www.eOPAC.net/buch-hausen

Neuapostolische Kirche
Mittwoch, 16.8.
20.00 Uhr  Gottesdienst in Haßmersheim
Die Gemeinde Mosbach ist in Haßmersheim eingeladen.
Vorschau Haßmersheimer Kerwe
Wir öffnen von Samstag, 26.8. bis Montag, 28.8. wieder unsere 
Kaffeehaus-Oase mit leckeren Kaffeespezialitäten und Kuchen.

Landwirtschaftliche 
Nachrichten

Ernteaktion „Gelbes Band“ geht in die nächste 
Runde
Auch in diesem Jahr beteiligt sich der Neckar-Odenwald-Kreis 
an der Ernteaktion „Gelbes Band“. Damit setzt er erneut ein Zei-
chen für den Erhalt des Landschaftsbildes, gegen Lebensmittel-
verschwendung und unterstützt so die Verwertung von leckerem 
Streuobst. Die Aktion startet immer zur Kirschernte im Juli und 
setzt sich bis zum Ende der Apfelernte im Oktober fort.
Besitzerinnen und Besitzer von Obstbäumen, die ihr Obst zur 
Ernte für alle freigeben, markieren ihre Bäume mit einem gel-
ben Band. Damit wird für die Bevölkerung kenntlich gemacht, 
dass diese Bäume für den eigenen Verbrauch und in haushalts-
üblichen Mengen abgeerntet werden dürfen. Früchte von nicht 
gekennzeichneten Bäumen dürfen nicht genutzt werden. Die 
gelben Bänder gibt es kostenlos bei der Gemeindeverwaltung.
Für die Organisation der Aktion „Gelbes Band“ im Neckar-Oden-
wald-Kreis ist der Fachdienst Landwirtschaft verantwortlich. Be-
gleitend zu dieser Aktion bietet der Fachdienst Landwirtschaft, 
Sachgebiet Ernährung und Hauswirtschaft, am 30. Oktober ei-
nen Kochworkshop „StreuobstWerkstatt“ für Kinder ab 7 Jahren 
mit Begleitung an. 
Anmeldungen unter ernaehrung@neckar-odenwald-kreis.de.

Vereinsmitteilungen

SV Germania Obrigheim e.V.

Abteilung Fußball

Unsere Homepage
Weitere aktuelle Neuigkeiten oder allgemeinen Informationen 
zur Abteilung (z.B. Trainingszeiten der einzelnen Mannschaften) 
findet ihr unter sv-obrigheim-fussball.de.
Neue Aufwärm-Shirts für unsere Senioren
Passend zum Rundenstart haben unsere Senioren neue Auf-
wärm-Shirts gesponsert bekommen. Wir bedanken uns bei 
„Luca‘s Grill“ für das Sponsoring und hoffen auch in Zukunft auf 
eine vertrauensvolle Zusammenarbeit.
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Sonstige 
Bekanntmachungen

Notruf, Rettungsdienst und Feuerwehr Tel. 112

Krankentransport Tel. 06261/19222

Polizei Tel. 110

Pflegestützpunkt Neckar-Odenwald-Kreis
Wenn eine Pflegesituation eintritt, sind Angehörige und Pflege-
bedürftige meist mit vielen Fragen konfrontiert. Hier setzt das 
Angebot des Pflegestützpunkts als erste Anlaufstelle an. Das 
Team aus speziell ausgebildeten Mitarbeitern steht als Pflege-
lotsen zur Verfügung und berät zum Thema Pflege, gibt Auskunft 
zu sozialrechtlichen und finanziellen Leistungen, informiert über 
Entlastungs- und Unterstützungsangebote im Landkreis, erstellt 
bei Bedarf einen Versorgungsplan und hilft bei der Organisati-
on, wenn Leistungen beantragt und Angebote in Anspruch ge-
nommen werden. Die Mitarbeiter/-innen am Standort Mosbach 
(Scheffelstraße 2) sind unter den Telefonnummern 06261/84-
2553 (Frau Scheuermann) und 06261/84-2554 (Herr Bauer) er-
reichbar. Die Mitarbeiterinnen am Standort Buchen (Hollergas-
se 14) sind unter den Telefonnummern 06281/5212-2551 (Frau 
Baumgartner-Kniel) und 06281/5212-2550 (Frau Landwehr) 
erreichbar. Eine Kontaktaufnahme per E-Mail ist unter pfleges-
tuetzpunkt@neckar-odenwald-kreis.de möglich. Das Angebot ist 
neutral und kostenfrei, eine Terminvereinbarung wird empfohlen.

SHG „Fair geht vor“ (Mobbing am Arbeitsplatz)
Betroffene können sich unter Tel. 0175/800 3473 anmelden.

Wohnberatung für Senioren und behinderte 
Menschen - barrierefreies Wohnen und Leben
Unterstützung bei sämtlichen Fragen der Wohnraumanpassung, 
Finanzierung, Hilfsmittelberatung und bei Umbau
Ansprechpartnerin: Andrea Körner, Altenhilfe-Fachberaterin des 
Landkreises, Scheffelstr. 3, Mosbach, Tel. 06261/84-2284.

Altenhilfe-Fachberatung
Der Altenhilfe-Fachberater unterstützt die Seniorenarbeit.
Er ist Ansprechpartner für Einzelpersonen, Einrichtungsträger, 
Institutionen sowie weitere Gruppierungen des Landkreises.
Ansprechpartnerin: Andrea Körner, Scheffelstraße 3, Mosbach, 
Tel. 06261/84-2284

Eisflatrate-Erträge gehen an den Evangelischen 
Kindergarten Obrigheim
Eisgenuss und immer wieder aufgefüllte Becher – darum drehte 
sich auch in diesem Jahr die „Eis-Flatrate“-Aktion der Alloheim 
Senioren-Residenz Obrigheim. Sie begeisterte nicht nur Kinder, 
sondern viele Besucher und natürlich die Bewohner der Resi-
denz. Einen Tag lang konnte man nach Herzenslust für einen 
geringen Einmalbetrag so viel Eis essen, wie man mochte, denn 
die Waffeln und Becher wurden immer wieder aufgefüllt. Jetzt 
wurden die Erträge gespendet. Mit der Idee der „Eisflatrate-Ak-
tion“ wollte die Residenz aber nicht nur alle großen und kleinen 
Eis-Liebhaber der Region verführen. Es ging dabei auch darum, 
Geld zu sammeln. „Bewohner und das Alloheim-Team haben 
entschieden, dass die Erträge in Höhe von 545 Euro in diesem 
Jahr an den evangelischen Kindergarten “Schatzkiste„ in Ob-
righeim gespendet werden“, sagt Einrichtungsleiterin Vanessa 
Bührer, „die Organisation leistet einen sehr wichtigen Beitrag in 
der Region und wir wollen mit unserer Spende einen Teil dazu 
beitragen, dass anstehende Projekte, Planungen und Wünsche 

realisiert und gefördert werden können.“ Übergeben wurden 
die Erlöse von Vanessa Bührer an Ursula Streib, (Leitung des 
evangelischen Kindergartens). Die Eisflat-Aktionstage führen die 
Alloheim Senioren-Residenzen bundesweit an allen Standorten 
mit großem Erfolg durch, um mit den Erlösen lokale Vereine oder 
gemeinnützige Organisationen zu unterstützen.

 
 Foto: Alloheim Senioren-Residenz Obrigheim

Mosbacher Sommer
Open-Air-Kino im Großen Elzpark
Es erwarten Sie noch eine paar lange Filmnächte beim Open-
Air-Kino im Großen Elzpark.
Beginn ist jeweils mit Einbruch der Dunkelheit (ca. 21.15 Uhr). 
Einlass ab 20.15 Uhr.
Donnerstag, 17. August: Rehragout-Rendezvous – Komödie, 
Krimi
Freitag, 18. August: Rehragout-Rendezvous – Komödie, Krimi
Samstag, 19. August: Indiana Jones und das Rad des 
Schicksals – Action, Abenteuer
Sonntag, 20. August: Im Taxi mit Madeleine - Komödie
Das Open-Air-Kino findet auch bei Regen statt. Bereits erworbe-
ne Karten können nicht zurückgegeben werden.
Facettenreich und beeindruckend
30. Internationales Straßentheater-Festival am 27. August 
2023
Am Sonntag, 27. August wird in der Innenstadt und dem angren-
zenden LGS-Park (Stadtgarten) ein kulturelles Feuerwerk ge-
zündet. Ab 13.30 bis 19.00 Uhr treten beim 30. Internationalen 
Straßentheater-Festival verteilt Künstlerinnen und Künstler auf, 
die das Publikum beeindrucken. Bei den facettenreichen und 
ausdrucksvollen Performances werden die Herzen der Gäste 
definitiv höher schlagen. Dieses Jahr präsentieren elf verschie-
dene Künstlergruppen aus Belgien, Deutschland, Frankreich 
und Spanien die unterschiedlichsten Variationen des zeitgenös-
sischen Straßentheaters. Auf dem Programm stehen 27 großar-
tige Aufführungen, welche in der Hauptstraße, auf dem Markt-
platz, dem Château-Thierry-Platz sowie auf dem Parkdeck AWG, 
dem ModeMix-Parkplatz, in der Ölgasse, im Hospitalhof, An der 
Bachmühle und im Stadtgarten (LGS-Park) zu sehen sein wer-
den. Jede Performance wird mehrmals aufgeführt, sodass sich 
alle Besucher*innen ihr Programm individuell zusammenstellen 
können.
Ein Programm-Flyer erscheint einige Tage vor dem Festival und 
ist sowohl in der Tourist-Information Mosbach als auch an der 
Mosbacher Sommer-Tafel vor dem Mosbacher Rathaus erhält-
lich bzw. kann per Download auf der Homepage unter http://
www.mosbach.de heruntergeladen werden.

Gesprächskreis für pflegende Angehörige
Der DRK-Kreisverband Mosbach und die AOK-Gesundheits-
kasse bieten einen Gesprächskreis für pflegende Angehörige. 
Dieser findet statt am Dienstag, 22. August 2023 von 9.30 
bis 11.00 Uhr im Service-Center des DRK in der Mosbacher 
Bleichstraße 3 im ersten Stockwerk.
Die Versorgung eines pflegebedürftigen Menschen erfordert gro-
ße zeitliche, körperliche und seelische Belastungen. Wer diese 
Aufgabe übernimmt, ist oft über Jahre gefordert. Ein Austausch 
mit Betroffenen kann zur Entlastung beitragen.
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Trauergottesdienst in Heilbronn

Bitte beachten Sie die aktuellen Entwicklungen auf der Homepage.

für Angehörige und Freunde, die einen nahen Menschen 
durch Suizid verloren haben

ÖKUMENISCHER 
GOTTESDIENST
Samstag, 7. Oktober 2023, 16.00 Uhr

Katholische Kirche St. Augustinus
Goethestraße 75, Heilbronn 

Arbeitskreis Leben Heilbronn e.V.

Telefon 07131 16 42 51
E-Mail akl-heilbronn@ak-leben.de
Online www.ak-leben.de

IHK Rhein-Neckar
Termine im September 2023
Das StarterCenter der Industrie- und Handelskammer (IHK) 
Rhein-Neckar lädt Gründer und Unternehmensnachfolger zu fol-
gendem Termin ein:
- Basisinformation Existenzgründung zum grundsätzlichen 

Überblick am 21. September 2023 in Mosbach, Ideenwerkstatt 
(Anmeldung unter www.ihk.de/rhein-neckar/basisinfo-nok er-
forderlich).

Weitere Termine im IHK-StarterCenter vor Ort in Mosbach sind:
- Rechtssprechstunde: 15. September 2023 (Anmeldeschluss: 

11. September 2023)
- Steuersprechstunde: 27. September 2023 (Anmeldeschluss: 

21. September 2023)
- Seniorexperten unterstützen mit ihrem langjährigen Know-

how: 11. September 2023 (zusammen mit den „Senioren der 
Wirtschaft“, Anmeldeschluss: 7. September 2023)

- Betriebswirtschaftliche Beratung zu Themen wie Businessplan 
und Konzept: 20. September 2023 (Anmeldeschluss: 12. Sep-
tember 2023)

- Finanzierungssprechtag für Gründungen, Übernahmen und 
Projekte am 21. September 2023 (zusammen mit der L-Bank 
und der Bürgschaftsbank, Anmeldeschluss: 13. September 
2023)

Eine Anmeldung zu diesen kostenfreien Veranstaltungen ist er-
forderlich. Anmeldung unter Tel. 06261/9249-0 oder www.ihk.de/
rhein-neckar/sprechstunden-startercenter.

Ermöglicht werden Kontakte zu anderen pfl egenden Angehöri-
gen. Orientierung und Sicherheit lassen sich durch Austausch 
und Information gewinnen. Gespräche dienen zur emotionalen 
Unterstützung. Ferner werden konkrete Angebote zur Entlastung 
der Pfl egeperson aufgezeigt.
Der fachkundig geleitete Gesprächskreis fi ndet in Folge monat-
lich dienstags nach Ankündigung statt. Die Teilnahme ist kosten-
los und nicht an eine Mitgliedschaft in der AOK gebunden. Alle 
Informationen und Gesprächsinhalte werden vertraulich behan-
delt.
Zur besseren Planung wird um eine telefonische Voranmeldung 
gebeten bei Michaela Langer per Telefon 06261/9208-741 oder 
per E-Mail an tagespfl ege@drk-mosbach.de.

IGSL-Hospizgruppe Kleiner Odenwald
Hospizdienst
Die IGSL-Hospizgruppe Kleiner Odenwald leistet ambulante 
Sterbebegleitung zu Hause, in Pfl egeheimen und im Kranken-
haus. Daneben bieten wir Trauerbegleitung und Informationen 
zur Patientenverfügung und Vorsorgevollmachten unter Verwen-
dung der Vorsorgemappe IGSL an.
E-Mail: kleiner-odenwald@igsl-hospiz.de 
www.hospizgruppe-kleiner-odenwald.de
Bereitschaftsdienst
Tel. 06262/915-381, 6356 oder 6487
Trauercafé
Wir laden die Angehörigen Verstorbener recht herzlich ein zum 
Gespräch und zum gegenseitigen Gedankenaustausch, um sie 
auf dem Weg in ihrer Trauer zu begleiten.
Termine nach der Sommerpause
Do., 14.9., Do., 5.10., Do., 9.11.2023 jeweils um 15.00 Uhr im 
Vereinsraum 1 der Festhalle in Aglasterhausen

AMSEL-Kontaktgruppe Schwarzbachtal
Am Sonntag, 20.8.2023 triff t sich die AMSEL-Kontaktgruppe 
Schwarzbachtal um 13.30 Uhr im Gasthaus „Zum Löwen“ in Wol-
lenberg zum monatlichen Treff en. Hierzu sind alle Mitglieder und 
ihre Angehörigen sowie alle Interessierten recht herzlich einge-
laden. Teilnehmer, die zu diesem Treff en abgeholt werden müs-
sen, werden gebeten, sich bis Donnerstag, 17.8.2023 bei Edgar 
Mühlburger zu melden.
Edgar Mühlburger und Gisela Askani verkaufen zugunsten der 
AMSEL-Kontaktgruppe Schwarzbachtal selbst gestrickte So-
cken. Wer welche erwerben möchte, kann sich gerne bei ihnen 
unter Tel. 07268/1449 oder 0173/8703867 melden. Edgar Mühl-
burger kommt auch zu Ihnen nach Hause.
Kontaktgruppenleiter Edgar Mühlburger (Tel. 0173/8703867) 
und Christian Lerch (Tel. 0176/23411070)
E-Mail: schwarzbachtal@amsel.de

Das Spendenportal

Tipp für Autoren

Bildqualität in Artikelstar
In Artikelstar wird die Bildqualität Ihrer Bilder beim Hochla-
den, per Ampelsystem bewertet. 

Bitte beachten Sie, dass der Größenwunsch ihrer Bilder nur 
mit einer entsprechend ausreichenden Qualität eingehalten 
werden kann.

Gute Qualität.
Keine Probleme

Qualität könnte besser sein. 
Empfehlung: Halbspaltig sollte gewählt werden
Achtung: Die Qualität wird 
vermutlich nicht ausreichend sein! Hilfe?
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Aus Liebe zur Heimat.

»Ein modernes Einkaufserlebnis
bei lokalen Unternehmen
aus Baden-Württemberg mit
großem Servicevorteil und breiter
Produktvielfalt erwartet dich auf
dem Online-Marktplatz kaufinBW.
Gebündelte Kompetenzen und
vielfältige Angebote von Anbietern
aus deiner Region zeichnen uns aus.«

Ein Produkt von

Jetzt in der Heimat
shoppen

Rund um die Uhr bei
lokalen Unternehmen

bestellen

Online-Bestellungen
vor Ort abholen oder

liefern lassen

Gutscheine lokaler
Unternehmen online

kaufen

Deine lokalen
Lieblings-
geschäfte
online.

www.kaufinbw.de
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Löse Coupons auf deinem Smartphone und unterwegs ein.

Nutze die Live-Map, um
Coupons in deiner Nähe
zu entdecken und direkt

einzulösen.

In unserer Nussbaum Club App
findest du immer die aktuellen
Artikel aus dem Nussbaum Club

Magazin.

Nimm an regelmäßigen
und tollen

Gewinnspielen teil.

Mehr als 7.500 2:1-Coupons
Stöbere in mehr als 7.500 2:1-Coupons zu Themen wie
Freizeit, Essen & Trinken oder Reisen und finde den pas-
senden Coupon für dich. Suche nach bestimmten Orten
oder Partnern, filtere nach Kategorien oder speichere dei-
ne eigenen Favoriten, um deinen Coupon wiederzufinden.

Abonnenten von Nussbaum Medien nutzen den Nussbaum Club mit mehr als 7.500 2:1-Coupons kostenlos.

SPARE MIT DEM NUSSBAUM CLUB

Spare mit dem Nussbaum Club und lade
dir jetzt kostenlos die Nussbaum Club
App herunter!
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https://nussbaumclub.net/nbc-0010-03/
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Vier Tipps gegen Stress und ein Video
mit zwei einfachen Soforthilfe-Übun-
gen finden Sie unter dem QR-Code
oder diesem Link:

www.lokalmatador.de/webcode/thema-1929/
Foto: IuriiSokolov/iStock/GettyImagesPlus

Chronisches Erschöpfungssyndrom
Dermoderne Alltag ist von vielfachen Stressfaktoren geprägt, sei es im Beruf oder im Privat- und Familienleben.Wer
nicht rechtzeitig die Bremse zieht, dem droht ein Chronisches Erschöpfungssyndrom.

Die Tage sind geprägt von Hek-
tik und Termindruck, die Arbeit
im Büro scheint kein Ende zu
nehmen und auch am Feier-
abend gibt es noch zahlreiche
Probleme zu lösen. Wenn dann
die Zeit für Entspannung und
Erholung da ist, bringt sie kei-
nen nennenswerten Regene-
rationseffekt, die Erschöpfung
bleibt. Hinzu kommt quälende
Schlaflosigkeit und weitere
Beschwerden wie Kopf-, Hals-,
Gelenk- und Muskelschmerzen
sowie Konzentrations- und Ge-
dächtnisstörungen.

Nichts geht mehr
Auch längere Auszeiten führen
nicht dazu, wieder mit vollem
Elan ins Geschehen eingreifen
zu können – bis hin zu einem
Zustand, in dem an geistige
oder körperliche Aktivität nicht
mehr zu denken ist. Die Rede

ist vom Chronischen Erschöp-
fungssyndrom. In Deutschland
sind etwa 300 000 Menschen
von dem diffusen Krankheits-
bild betroffen – in der Mehr-
heit Frauen zwischen 30 und
45 Jahren. Von einem Chroni-
schen Erschöpfungssyndrom
spricht man, wenn die Symp-
tome länger als sechs Monate
anhalten.

Folgeerkrankungen
In knapp der Hälfte aller Fälle
zieht das Chronische Erschöp-
fungssyndrom psychiatrische
Folgeerkrankungen wie eine
Depression oder eine Angst-
erkrankung nach sich. Die Aus-
löser können vielfältig sein,
z. B. eine Fehlsteuerung des
Immunsystems nach akuten
Infektionskrankheiten, ne-
gativer Stress, Umweltgifte,
traumatische Erlebnisse sowie

genetische Faktoren. Im Mit-
telpunkt der Behandlungs-
strategie stehen Ursachenfor-
schung, Symptombehandlung
und Verhaltensanpassungen.
Bei der Ursachenforschung
sollten psychische und physi-
sche Faktoren gleichermaßen
Bestandteil der Analyse sein.

Therapie
Ebenso vielfältig wie die Ursa-
chen sind auch die Behand-
lungsmethoden. So können
nach ärztlicher Verordnung.
Antidepressiva, Schmerzmit-
tel, Antibiotika, Schlafmittel
oder Nahrungsergänzungs-
mittel zum Einsatz kommen.
Betroffenen wird von ärzt-
licher Seite insbesondere ein
geregelter Tagesablauf emp-
fohlen, den sie im Rahmen
einer Verhaltenstherapie auf-
stellen und erlernen. Zu den

weiteren Therapiebausteine
in Fachkliniken zählen je nach
Symptomschwerpunkten z. B.
Entspannungstechniken, Er-
nährungsberatung, Angstbe-
wältigungstraining, Lichtthe-
rapien und Sportangebote. Zu
beachten ist, dass bei Betroffe-
nendie Stresstoleranz deutlich
herabgesetzt ist. Weil Stress zu
einer Verschlechterung des
Gesundheitszustandes führen
kann, sollte dieser so gut wie
möglich vermieden werden.
Das Ziel, die Leistungsfähig-
keit langfristig wiederherzu-
stellen, klappt leider nicht in
allen Fällen und die Rückfall-
rate ist hoch. Erfahrungen aus
der Praxis zeigen aber vielver-
sprechende Ansätze wie die
Verabreichung von Vitaminen,
insbesondere von Antioxidan-
tien.
(medicalpress/red)
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www.lokalmatador.de/fit-und-gesund/

FIT &
GESUND
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NEUE AUSGABE AB 4. AUGUST ONLINE!
Das Magazin „Heimat entdecken“ – 

Nussbaum Club Special 

Abonnenten von Nussbaum Medien nutzen den Nussbaum Club
mit mehr als 7.500 Coupons kostenlos.

Jetzt QR-Code scannen oder Link aufrufen und einen
Blick in unsere neueste Magazin-Ausgabe werfen!
https://nussbaumclub.net/heimat-entdecken/
Zum Lesen des ePapers ist eine einmalige und kostenlose NussbaumID-Registrierung notwendig.

HIGHLIGHTS:
UNSERE THEMEN-

Freizeitspaß pur
Die schönsten sommerlichen 
Ausflugsziele für die ganze 
Familie

Coffee meets Gin
Kevin Bandel von Maycoffee 
und seine leckere Entdeckung

Ab ins Museum
Besuche das Technoseum in 
Mannheim oder das Badische 
Landesmuseum 

Mit vielen tollen Sparange-
boten und Gewinnspielen 
unserer Partner!



Rotweinessig und Wein? Klar, beides basiert
in der Regel auf der gleichen Grundzutat.
Doch wenn Wein irgendwann nach Essig
schmeckt, ist das meistens weniger gut.
Ganz anders verhält es sich, wenn das Ganze
geplant passiert, also beide Komponenten
abgestimmt und harmonisch zusammen-
geführt werden. Ein kleiner Schuss quali-
tativ hochwertigen Rotweinessig in einen
guten Wein, schon ergeben sich ganz neue
Geschmackserlebnisse. Als Aperitif erobern
solche Kombinationen derzeit Restaurants
und Bars nicht nur im Ländle.

Besonders spannend wird’s, wenn der Wein
das volle Geschmackserlebnis bietet, aber
keine Prozente hat. So kommen nämlich
auch diejenigen in den Genuss, die auf Alko-
hol verzichten müssen oder möchten.

OHNE ALKOHOL
Jörn und Lars Walkling sind Spezialisten in
Sachen alkoholfreier Wein. Mit ihrem Un-
ternehmen Goodvines sorgen die Heidel-
berger seit fünf Jahren für Furore auf dem
Getränkemarkt, mit Erfolg: Egal, ob Merlot,
Riesling oder Sauvignon Blanc – alles, was
der hiesige Weinberg hergibt, kommt bei
Goodvines dank schonender Entalkoholisie-
rung frei von Umdrehungen in die Flasche.

KREATIVE KÖPFE
Zusammen mit den Pfälzer Essig-Exper-
ten von RUBYcube haben sich die Brüder
etwas besonders einfallen lassen. Auch
RUBYcube-Macher Till Lamek experimen-
tiert gerne, arbeitet mit regionalen Erzeu-
gern und ist getrieben, sein Portfolio stän-
dig geschmacklich zu optimieren und zu
erweitern.

Die Idee für einen Aperitif mit Essig kam ihm
so: „Auf unseren Messepräsenzen wurde ich

immer wieder begeistert darauf angespro-
chen, dass man die Essigkreation im Sekt
wie auch im Salat genießen würde. Moment
mal! Sekt und Salat, mit der gleichen Zutat,
das ist irgendwie verrückt und gleichzeitig
faszinierend, da es eine einzigartige Vielfalt
ermöglicht.“

SINNVOLLE SYMBIOSE
Da ergab es mehr als nur Sinn, die Kombina-
tion auch mit alkoholfreien Weinen auszu-
probieren. Wie es der Zufall wollte, lernten
sich Jörn und Till kennen und präsentierten
die Kombination ihrer Produkte auf Messen
und Events. Durch die vielen positiven Feed-
backs war klar: Das muss in die Flasche! GU-
UBII heißt das Ergebnis, das lautmalerisch
die beiden Unternehmen repräsentiert und
geschmacklich beide Komponenten vereint.

ROTWEINESSIG KÜSST WEIN
Die weltweit bisher einzigartige Rezep-
tur überrascht dabei in vielerlei Hinsicht:
Alkoholfreier Riesling und ein Hauch von
Rotweinessig mit Holunder, Zitrone und
Kräutern ergeben einen Aperitif mit fa-
cettenreicher Aromatik und Komplexität.
Der Riesling wird nach seiner Reifung wie
alle Goodvines-Produkte schonend durch
Vakuumdestillation entalkoholisiert und
anschließend mit der RUBYcube-Kreation
vereint. Neben Holunder-Zitrone gibt es da-
bei seit Neuestem auch den GUUBII Ingwer-
Limette.

GUT GEREIFT
Der Rotweinessig wird einmal im Jahr mit-
tels traditioneller Verfahren hergestellt
und mit 11 heimischen Kräutern angesetzt,
im Holzfass gereift und mit erntefrischen
Holunderblüten und reifen Zitronen oder
eben mit frischem Ingwer und Limetten so-
wie Rohrzucker verfeinert.

Das Ergebnis: Ein Zusammenspiel von Süße,
Säure, Frucht und Würze. Vereint mit dem
Goodvines-Riesling liefert GUUBII so eine
aromatische Vielfalt, die den Alkohol ver-
gessen lässt, ohne den Wein-Charakter zu
verlieren. Ein Getränk für die nächste Grill-
party oder als Start in einen aufregenden
kulinarischen Sommerabend. (jr)

GENUSS

(W)EINZIGARTIGE KOMBINATION: GUUBII –
WENNROTWEINESSIGAUFALKOHOLFREIENWEIN TRIFFT

Fotos: goodvines

Den alkoholfreien Aperitif
GUUBII können Sie hier
direkt bestellen. Entweder
über den QR-Code oder
auch über:

https://kaufinbw.net/guubii/

VORTEIL

ZUSÄTZLICH 10 % RABATT
aufdas gesamteSortimentvonGoodvines
für alleAbonnentenvonNussbaumMedien
mit dem Code: goodvines1022club

VORTEIL
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IMMOBILIEN

IMMOBILIEN-VERKÄUFE

WIR SUCHEN DRINGEND
WOHNUNGEN UND HÄUSER!

Mein Name ist Alexander Wöhrle und ich kümmere
mich um Ihre Immobilie als wäre sie meine eigene.
Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen? Dann rufen
Sie mich für einen unverbindlichen Termin an.

Neckartal Immobilien GmbH
Spreuergasse 30 · 70372 Stuttgart · Tel. 07118882627

Mehr Infos über uns unter www.neckartal.immo

Sie möchten den Wert Ihrer Immobilie wissen? Mit diesem Gutschein
erhalten Sie eine kostenlose, marktorientierte Wertermittlung.

GUTSCHEIN


IMMOBILIENKOMPETENZ SEIT ÜBER 25 JAHREN

Verkaufen Sie mit uns erfolgreich Ihre Immobilie! Wir sind die erfahrenen
Immobilienmakler in der Region und mit Büros in den Landkreisen Rems-

Murr, Ludwigsburg, Böblingen, Heilbronn, Hohenlohe, Neckar-Odenwald
und in Stuttgart sind wir auch in Ihrer Nähe!

IMMOBILIENVERKAUF IST PROFISACHE!

Uns kennen Sie nicht aus dem Fernsehen,
uns kennen Sie aus der Region!

Büro Sinsheim, Telefon 07261 40 620-0
sinsheim@garant-immo.de

KOMPETENT – EHRLICH – ERFAHREN – MENSCHLICH
Leasen Sie jetzt den BMWX1. Gerne errechnen wir Ihnen auch
Ihr persönliches Privatkundenangebot. Wir freuen uns auf Sie.

Gewerbliches Leasingbeispiel1 der BMWBank GmbH:
BMWX1 sDrive 18i

BMWX1 sDrive 18i, Neuwagen, 136 PS, alpinweiss uni, Stoff
Arktur Anthrazit, 17“ LMR Sternspeiche 875, AHK, Premium-
paket, Driving Assistant, M Hochglanz Shadow Line, u.v.m.

Anschaffungspreis:
KeineAnzahlung:
Laufleistung p.a.:
Laufzeit:
Gesamtpreis:
36 monatliche Leasingraten à:

40.168,00 EUR
0,00 EUR
10.000 km
36 Monate

17.964,00 EUR
499,00 EUR

DER BMW X1. SOFORT VERFÜGBAR.

74821 Mosbach I Hohlweg 22
Ihr Ansprechpartner:
Eric Michel, Tel. 06261 9750-41
eric.michel@bmw-krauth.de
Weitere Standorte: Walldorf, Hockenheim, Sinsheim, Heidelberg
Unsere Marken: BMW, BMW i, BMWM, MINI
Folgen Sie uns auf Instagram, Facebook, LinkedIn & YouTube
www.bmw-krauth.de

Abbildung zeigt Sonderausstattungen. Freude am Fahren

Kraftstoffverbrauch kombiniert in l/100 km: – (NEFZ); 6,4
(WLTP); CO2-Emissionen kombiniert in g/km: – (NEFZ); 145
(WLTP); Effizienzklasse (NEFZ): – ; Leistung: 100 kW (136
PS); Hubraum: 1.499 cm3; Kraftstoff: Benzin
Offizielle Angaben zu Kraftstoffverbrauch und CO2-Emissionen
wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt und ent-
sprechen der VO (EU) 715/2007 in der jeweils geltenden Fassung. Für
seit 01.01.2021 neu typgeprüfte Fahrzeuge existieren die offiziellen
Angaben nur noch nach WLTP. Zudem entfallen laut EU-Verordnung
2022/195 ab 01.01.2023 in den EG-Übereinstimmungsbescheinigun-
gen die NEFZ-Werte. Weitere Informationen zu den Messverfahren
WLTP und NEFZ finden Sie unter www.bmw.de/wltp

Wir vermitteln Leasingverträge an die BMWBank GmbH, Lilienthalallee
26, 80939 München.

Zzgl. 831,93 EUR für Zulassung und Überführung
1Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilien-
thalallee 26, 80939 München. Stand 08/2023. Alle Preise zzgl. der
gegebenenfalls gesetzlich anfallenden Umsatzsteuer. Dieses Bei-
spiel gilt nicht für Verbraucher. Es richtet sich ausschließlich an selb-
ständige und gewerbliche Kunden. Nach den Leasingbedingungen
besteht die Verpflichtung, für das Fahrzeug eine Vollkaskoversiche-
rung abzuschließen.

T H E X 1

Platzierungswünsche
werden nach Möglichkeit
erfüllt, können jedoch
leider nicht immer
berücksichtigt werden.
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STELLEN

Ihr Urlaubsdomizil im Salzburger Land
Haus 18 im Alpendorf Dachstein West

Im Haus 18 finden Sie alles, was Sie von einem gemütlichen Urlaubsdomizil er-
warten. Neben Schlafräumen für eine große oder zwei kleinere Familien bietet
das Haus eine voll eingerichtete Küche, eine bequemeWohn-/Essecke mit Sat-
TV. Gute Sicht auf Berg und Tal und eine große Portion erholsamer Stille sind
im Preis enthalten. Dennoch sind Sie nicht von der Außenwelt abgeschnitten.
Ein Internetzugang über WLAN ist in allen Räumen verfügbar und ermöglicht
schnelle Kommunikation mit Kollegen und Daheimgebliebenen.

Interesse? Dannmelden Sie sich bei uns!
info@brigitte-nussbaum.de
Tel: 07033 526675

www.alpendorf-haus18.eu

Interesse geweckt?
Jetzt QR-Code scannen und die vollständige
Stellenausschreibung lesen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

nussbaum-medien.de/stellenangebote

NUSSBAUM MEDIEN ist Marktführer für
Amtsblätter und wöchentliche Lokalzeitun-
gen in Baden-Württemberg, die in über 380
Kommunenmit einer wöchentlichen Auflage
von über 1 Mio. Exemplaren erscheinen. Ak-
tuell befinden wir uns auf demWeg, parallel
zur Print-Welt zum digitalen Plattform-An-
bieter zu werden.

Verkaufstalente
aufgepasst!

Wir suchen zur Verstärkung unseres Verkaufsteams zum
nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Mediaberater / Verkäufer
im Innendienst (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit (20 – 39 Stunden/Woche)
am Standort Bad Rappenau.

Ihre Aufgaben

■ Eigenständige telefonische Beratung unserer Anzeigenkunden
■ Erstellung individueller, crossmedialerWerbekonzepte sowie

Angebotsabwicklung und Verkauf für unsere Print- und
Online-Produkte

■ Aktive Beratung und Betreuung unserer Bestandskunden, um
langfristige Kundenbeziehungen zu stärken

■ Kontinuierlicher Ausbau unseres Kundennetzwerks durch
bedarfsorientierte Beratung imNeukundengeschäft

Das bringen Sie mit

■ Idealerweise einen kaufmännischen Hintergrund bzw. eine
adäquate Qualifikation imVertrieb oder in der Kundenberatung

■ Kommunikationsstärke sowie freundliches und kompetentes
Auftreten

■ Verhandlungs- und Verkaufsgeschick mit abschlussorien-
tierter Arbeitsweise

■ Erfahrung im Vertrieb erwünscht

Unter anderem bieten wir Ihnen

■ Einen zukunftssicheren Arbeitsplatz bei einem familienge-
führten, sozial engagierten Unternehmen

■ Flexible Arbeitszeiten mit Kombination aus Präsenz und
mobilem Arbeiten von zu Hause aus

■ 30 Tage Urlaub pro Jahr plus Sonderurlaub bei persönlichen
Ereignissen

■ Zuschuss zu den Kosten der Kindertagesstätte
■ Onboarding mit Patenprogramm inklusive interner und

externerWeiterbildung

NussbaumMedien Bad Rappenau GmbH & Co. KG
Kirchentraße 10 ∙ 74906 Bad Rappenau
www.nussbaum-medien.de

In Kooperation mit

Arbeitgeber
der Zukunft
digital, innovativ, modern

Nussbaum Medien
Gültig bis 04/2024

Oberer Mühlenweg 19 · 74821 Mosbach
Tel. 06261 67590 · info@mkg-mosbach.de

Schriftliche Bewerbung
bitte an:

Facharztpraxis für
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie

- Plastische & Ästhetische Operationen -
- Zertifizierte Implantologie und Parodontologie -

- Oralchirurgie / Zahnmedizin -

Dr. Markus M. Clemens · Dr. Dr. Jürgen S. Wedl

SUCHT ZUR TEAMERWEITERUNG:
> Zahnmedizinische Fachangestellte (m/w/d)

> Medizinische Fachangestellte (m/w/d)

> Aushilfe in Vollzeit / Teilzeit (auch Wiedereinsteiger)

> Auszubildende Zahnmedizinische
Fachangestellte (m/w/d) 2023

bieten: - freundliches Team und gutes Betriebsklima
- flexible Urlaubszeit / übertarifliches Gehalt
- Fortbildungsangebote
- kein Wochenenddienst und kein Notdienst

Wir suchen ab sofort eine
zuverlässige Haushaltshilfe für einen Privathaushalt in Elz-
tal-Dallau auf Minijob-Basis, nur mit Anmeldung, 2-3 Mal
wöchentlich bei guter Bezahlung! Wir freuen uns auf Ihre
Nachricht unter elztalperle@gmail.com
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UNTERRICHT

Autohaus Ralph Müller OHG
Suzuki-Vertragshändler

Service:
Ortsstraße 7
74847 Obrigheim-Asbach
Telefon (0 62 62) 21 46
info@autohaus-mueller.de

Verkauf:
Odenwaldblick 9
74847 Obrigheim
Telefon (0 62 62) 927 86 10
frank.fuchslocher@autohaus-mueller.de

www.autohaus-mueller.de

Seit 1995 unterrichten wir erfolgreich in unserem
regulären Nachhilfe- und Förderunterricht Schüler/in-
nen aller Schularten, Klassen und Fächer! Förderung bei
LRS/Dyskalkulie, Lernmethodik, Prüfungsvorbereitung!

Jetzt im Angebot:

Mo 4. 9. – Frei 8.9. (tägl.2 oder 4 h) und/oder
Tagesmodule: Samstag 9.9. oder/und

Sonntag 10.9.
Alle Fächer, Lerntechnik, Zeitmanagement für Oberstüfler

Konzentrationstraining u.v.m.

Einzelunterricht in den Ferien nach Verfügbarkeit möglich.

Weitere Infos unter: www.privatunterrichtpirsch.de
Agl.-Daudenzell Wasseräckerweg 2 Tel. 06262 - 39 70

Waibstadt Hauptstraße 25 Tel. 07263 - 400 540
Mosbach Hauptstraße 63 Tel. 06261 - 9198195
Email: info@privatunterrichtpirsch.de home: www.privatunter

Mosbach
0 62 61 / 40 04

Beerfelden
0 60 68 / 13 10

tanken
24
+

Autogas

Viele Vo
rteile

für Sie!

Schmierstoffe • Kraftstoffe •Tankreinigung •Tankstellen
Heizöle • Pellets

Unsere Schmierstoff-Partner

Über 55
Jahre Qu

alität un
d Zuverlä

ssigkeit.

UNSERE
TANKST

ELLEN

Beerfeld
en

Mosbach

Wärme zumWohlfühlen

Putenspezialitäten
74921 Helmstadt-Bargen
Weilerhof 1, Tel. 06262 6142

Weilerhöfer
Bauernladen

Puten-
➢ Bärlauchsteak 100 g € 1,75
➢ Lyoner im Ring 100 g € 1,35

Barth - Garten � Zoo � Geschenke
Kreuzmühle � 74858 Aglasterhausen · Fon 06262 9224-0 � Fax 06262 9224-24

Barth_Garten_Zoo_Geschenke Barth-Garten-Zoo-Geschenke
www.landhandel-barth.de

Gut gelaunt in den Tag ...
trends · lifestyle · inspiration · fashion

· zuckersüße Details
· sonnige Styles · Eyecatcher
· Glücksmomente ...

... das ist BARTH

GESCHÄFTSANZEIGEN

Die schönsten Seiten
Baden-Württembergs.
Ein Newsletter.
Einmal die Woche.

Jetzt abonnieren!

Werbung bringt Erfolg!
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Ihr Hotel liegt etwa 35 km entfernt
von Passau und umfasst Restaurant,
eine Bar, Spielplatz, Tischtennisplatte,
einen Boccia- sowie Badmintonplatz,
Aufzug, einen Wellnessbereich u. v.m.

Für Sie inklusive:
3 /5 /7 Übernachtungen
Verpflegung: All Inclusive
Nutzung von Hallenbad, Sauna

(lt. Hotelaushang) und
Internetterminal

WLAN
Hotelparkplatz (n.Verfügbarkeit)

TERMINE & PREISE
in € /Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 3 5 7

12.11. -18.12.23 129 219 299
05.11. -11.11.23,
19.12. -21.12.23 149 249 339

11.09. -29.09.23,
04.10. -04.11.23 169 269 369

23.08. -10.09.23,
30.09. -03.10.23,
22.12. -25.12.23

189 319 439

Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 1–2 € p.P./Nacht (saisonal)

Ihr Hotel liegt zentral in Bad Kissin-
gen und bietet u. a. ein Restaurant,
Wintergarten, Lobbybar, Vinothek
und Wellnessbereich mit Hallenbad,
Saunen, Dampfbad u. v.m.

Für Sie inklusive:
2 /3 /5 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension
Willkommensgetränk1 Tasse

Kaffee und 1 Stück Kuchen
1 Flasche Wasser pro Zimmer
Wellnessbereich

„Kaiserhof Victoria Spa ELEMENTE“
mit Hallenbad, Heiß- und Warm-
luftsauna, Dampfbad, Eisbrunnen,
Tepidarium, Kneippschem Fußbad
u. v.m.Leihbademantel, -sauna-
tücher und SlipperWLAN

TERMINE & PREISE
in € /Person im DZ Superior

Saison Anreise täglich
Nächte 2 3 5

01.11. -19.12.23 179 259 429
01.10. -31.10.23 189 269 449
23.08. -30.09.23 199 289 479
Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 3,90 € pro Person/Nacht

Ihr Hotel besteht aus mehreren
Gebäuden und bietet Restaurant,
Metzgerei, Feinkostgeschäft, Bier-
garten mit Uferterrasse, Wellness-
bereich mit Dampfbad, Sauna u. v.m.

Für Sie inklusive:
3 /5 /7 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension
1 Flasche Wasser pro Zimmer
1 Tasse Kaffee/Tee
Wellnessbereich mit Dampfbad,

Finnischer Sauna, Infrarotkabine,
Kneippschlauch und Erlebnis-
duschen

10 % Ermäßigung auf einen
Einkauf im Feinkostgeschäft

WLAN
Hotelparkplatz (n. Verfügbarkeit)

TERMINE & PREISE
in € /Pers. im DZ /Familienzimmer

Saison Anreise täglich
Nächte 3 5 7

05.11. -30.11.23 111 189 259

01.12. -19.12.23 129 209 289

23.08. -19.10.23 149 239 319

Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht

©Stadt Krumbach

Beispiel Doppelzimmer

Unterbringung von bis zu
3 Kindern möglich

Bayerischer Wald
Landhotel Rosenberger in Wegscheid

Mittelschwaben
Hotel Diem in Krumbach

Unterfranken
Grand Hotel Kaiserhof Victoria in Bad Kissingen

Harz
CAREA Residenz Hotel Harzhöhe in Goslar-Hahnenklee

Ihr Hotel liegt ca. 18 km von Goslar
entfernt. Es begrüßt Sie u. a. mit
einem Restaurant, einer Kaminbar,
Bierstube, Terrasse, Hallenbad, Auf-
zug, Billardtisch und einer Diskothek.
Für Sie inklusive:
3 /5 /7 Übernachtungen
Verpflegung: All Inclusive
Nutzung des Hallenbads
WLAN
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

TERMINE & PREISE
in € /Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 3 5 7

19.11. -28.11.23,
17.12. -20.12.23 139 219 299

02.11. -18.11.23 159 259 359
05.09. -27.09.23,
29.11. -16.12.23 169 279 389

26.08. -04.09.23,
28.09. -01.11.23 189 309 429

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2,30 € pro Person/Nacht

Reise-Code: lawe

4 Tage inkl. All Inclusive

schon ab 5129,p. P.–

Reise-Code: kvic

3 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5179,p. P.–

Reise-Code: diem

4 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5111,p. P.–

Reise-Code: reha

4 Tage inkl. All Inclusive

schon ab 5139,p. P.–

Weitere Angebote finden Sie auf reisenaktuell.com
oder einfach den QR-Code scannen und buchen!

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlägen, zusätzlichen Zimmerkategorien,
Inklusivleistungen, Kinderermäßigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie
auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestätigung wird eine Anzahlung in Höhe
von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen.
Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Beratung & Buchung

0261-293519650 und in Ihrem Reisebüro

Mo.–Fr. 8–19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10–19 Uhr

Bequem online
buchen auf
reisenaktuell.com
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Weitere Infos zum Preis sowie eine 
Übersicht der Nominierten aus Baden- 
Württemberg gibt's hier:

SOZIALES

ENGAGEMENTPREIS 2023: 
31 PROJEKTE AUS BADEN-WÜRTTEMBERG

https://lokalmatador.net/engagementpreis/

390 Vereine, Organisationen und Personen 
sind in diesem Jahr für den Deutschen En-
gagementpreis nominiert – 31 von ihnen 
kommen aus Baden-Württemberg. 

Sie reinigen Flüsse, trainieren Kinder, be-
kämpfen Rassismus, besuchen kranke Men-
schen oder pflegen ein Denkmal – die rund 
29 Millionen Engagierten in unserem Land. 
Ob Trauerarbeit speziell für Kinder und Ju-
gendliche, Mentoring in benachteiligten 
Bezirken, Schwimmkurse im Kindergarten 
oder der erste Amateurverein Deutschlands 
mit Nachhaltigkeits-Zertifizierung – die No-
minierten für den Deutschen Engagement-
preis 2023 sind in vielfältigen Bereichen 
aktiv. Und in allen Bundesländern hat ihr 
Einsatz für das Gemeinwohl ein Zuhause.

VIELFALT IM LÄNDLE
So natürlich auch im Ländle, wo das Ehren-
amt ohnehin schon viele Jahre überdurch-
schnittlich vertreten ist. Aus Baden-Würt-
temberg sind insgesamt 31 Vereine, Projekte 
und Personen nominiert, darunter u. a. die 
Jugendfeuerwehr Sigmaringen, die Vereine 

„Bildung für alle“ aus Freiburg, „Zahnputz-
fuchs“ aus Heidelberg und „Sprungbrett Bil-
dung“ aus Karlsruhe sowie die Open Piano 
Class aus Radolfzell. Aber auch Menschen 
mit Ideen und Engagement, wie Erika Ellin-
ger aus Heidenheim, die sich mit den „Omas 
gegen rechts“ auch im Alter gegen Rechts-
extremismus engagiert, Julian Kehm aus 
Lörrach, dem die Alpenfledermaus am Her-
zen liegt und viele weitere.

PARADEBEISPIELE
„Freiwilliges Engagement ist für unsere Ge-
sellschaft von unschätzbarem Wert. Die No-
minierten für den Deutschen Engagement-
preis sind ein eindrucksvolles Beispiel für 
gelebte Solidarität und Mitmenschlichkeit“, 
betont Christian Kipper, Geschäftsführer 
der Deutschen Fernsehlotterie und der 
Stiftung Deutsches Hilfswerk. Die Deutsche 
Fernsehlotterie zählt zu den Fördererpart-
nern des Deutschen Engagementpreises. 

DIE NÄCHSTEN SCHRITTE
Anfang September wählt eine Fachjury 
die Preisträger*innen in fünf Kategorien 

aus; diese Jurypreise sind mit jeweils 5.000 
Euro dotiert. Alle anderen haben dann die 
Möglichkeit, im Herbst beim Publikums-
preis auf Stimmenfang zu gehen und ein 
Preisgeld von 10.000 Euro zu erhalten. Alle 
Preisträger*innen werden am 5. Dezember 
zur feierlichen Preisverleihung in Berlin be-
kannt gegeben und gewürdigt.

Der Deutsche Engagementpreis ist die 
bedeutendste Auszeichnung für bürger-
schaftliches Engagement in unserem Land. 
Er begeistert für Engagement, macht es 
sichtbar und stärkt die Wertschätzung. 

Als Preis der Preise verbindet er die Wett-
bewerbe, die zu freiwilligem Engagement 
ermutigen. Den etwa 650 Engagement-
Wettbewerben aus ganz Deutschland 
bietet er Beratung und Austausch. Diese 
Engagement-Wettbewerbe können jähr-
lich ihre Erstplatzierten für den Deutschen 
Engagementpreis vorschlagen. Durch die 
Teilnahme am Deutschen Engagement-
preis erfahren die Nominierten Würdigung 
und öffentliche Aufmerksamkeit. (pm/red)

Preisträger in der Kategorie „Leben bewahren“ 
war 2022 Paul Goldschmidt aus Heidelberg (l.).
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Begehrte Trophäe: Ins Rennen um den Deutschen En-
gagementpreis gehen auch 2023 wieder 390 Vereine, 
Institutionen und Personen.



HAUS & ENERGIE Mehr zum Thema �nden Sie auch auf 
https://lokalmatador.net/haus-energie/

Wohltemperierte Räume dank Klimaanlage
Bei großer Sommerhitze sind zunächst alle baulichen Maßnahmen auszuschöpfen, wie Dämmung und Rollläden. 
Wo das nicht möglich ist, muss man auf Klimaanlagen ausweichen. Welches Klimagerät ist das richtige?

Bei der Auswahl eines Klima-
geräts zur Kühlung der Wohn-
räume ist neben Lautstärke 
und Energieeffizienz, erkenn-
bar an der Effizienzklasse auf 
dem Energielabel, auch der 
Stromverbrauch entschei-
dend. Seit 2019 gelten einheit-
lich die Effizienzklassen A+++ 
bis D für alle Klimageräte. Um 
die passende Lösung zu fin-
den, werden verschiedene Ty-
pen von Klimageräten unter-
schieden.

Arten von Klimageräten
Mobile Monoblock- oder 
Kompakt-Klimageräte sind oft 
preiswert, jedoch ineffizient, 
laut und kühlen nur begrenzt. 
Kompakt-Klimageräte für den 
festen Einbau sind ebenfalls 
nicht empfehlenswert, da sie 
relativ laut sind und die Instal-
lation eine Wärmebrücke ver-
ursachen kann. Mobile Split-
Klimageräte bestehen aus 
zwei Teilen, einem Kompres-

sor innen und dem Kondensa-
tor mit Ventilator außen. Der 
verbindende Schlauch muss 
durch ein geöffnetes Fenster 
geführt werden, was für Ab-
striche bei der Energieeffizienz 
sorgt.

Zum festen Einbau
Splitgeräte, die in ein Gebäude 
integriert werden, bieten eine 
deutlich bessere Kühlleistung 
im Vergleich zu Kompaktge-
räten. Sie sie sind besonders 
effizient und eignen sich für 
den Einsatz in gut gedämmten 
Gebäuden.

Mehrere Räume kühlen
Multisplit-Klimageräte ver-
sorgen mehrere Räume und 
bieten mehr Flexibilität. Dabei 
werden mehrere Innengeräte 
mit einem einzigen Außenge-
rät verbunden. Die Anschaf-
fung und der Betrieb sind 
kostenintensiv. Obwohl sie 
effizienter als mobile Klimage-

räte sind, bedarf die Montage 
zusätzlicher Aufwendungen 
und Kosten.

Fachbetrieb erforderlich
Für die Rohrleitungen müssen 
Bohrungen in den Außenwän-
den vorgenommen werden, 
was eine potenzielle Wärme-
brücke verursachen kann. Der 
Einbau muss immer von einem 
Fachbetrieb vorgenommen 
werden, da kältemittelführen-
de Bauteile nur durch geschul-
tes bzw. zertifiziertes Personal 
installiert werden dürfen. Viele 
Split-Klimageräte bieten übri-
gens zusätzliche Funktionen 
wie Luftreinigung und Luft-
feuchtigkeitsregulierung. Ideal 
ist die Kombination mit einer 
Photovoltaikanlage.

Heizen und Kühlen
Reversible Wärmepumpen 
vereinen Heiz- und Kühlfunk-
tionen in einem System, wo-
durch getrennte Kreisläufe für 
Heizen und Kühlen nicht mehr 
erforderlich sind – das ist sehr 
effizient. Im Sommer kann 
überschüssige Wärmeenergie 
durch das Heizsystem nach 
draußen abgeführt werden. 
Interessanterweise kann die 
Abwärme des Kühlbetriebs 
der Wärmepumpe auch zur 
Warmwasserbereitung ver-
wendet werden. Reversible 
Wärmepumpen bieten somit 
eine vielseitige und energieef-
fiziente Lösung für Heiz- und 
Kühlbedürfnisse in Gebäuden. 
(Energie-Fachberater.de/red)
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Vor- und Nachteile der Anlagen, die 
ungefähren Kosten und wofür man 
Förderungen bekommt, erfahren Sie 
hier im Artikel. Videos erläutern die 
Funktionsweisen:

https://lokalmatador.net/klimaanlage/
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